Dane aktualne na dzien: 25-02-2026 02:38

Link do produktu: https://centrumkulturystyki.pl/zestaw-obciazenie-bitumiczne-95kg-4-gryfy-platinum-fitness-p-5066.html

f\- - F,::‘_- -_h_“?#_-‘ﬁl-

Opis produktu

ZESTAW OBCIAZENIE BITUMICZNE
95kg + 4 GRYFY - Platinum Fitness

Cena
Czas wysyiki

Numer katalogowy

Elementy zestawu

Waga produktu z opakowaniem
jednostkowym

Wyposazenie dodatkowe
Waga obcigzen

Marka

776,89 zt
24 godziny

4xP0012, 4x PO011, 4x P0010, 4x
P0009, 1x P0052, 1

gryf prosty, gryf mocno tamany,
gryf krotki, talerze/obciazenia

95 kg

brak
95 kg

Platinum Fitness
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Zestaw 95kg Oryginalnego obcigzenia micro-gel o srednicy
otworu 29 mm + Gryf mocno tamany 25mm + Gryf prosty
180cm / 25mm + 2x Gryfik 36cm / 25mm

Obcigzenie bitumiczne, inaczej zwane obcigzeniem microgel jest wysokiej jakosci obcigzeniem przeznaczonym do ogdlnego
treningu catego ciata. Obcigzenie to przeznaczone jest dla wszystkich oséb dbajgcych o swojg kondycje fizyczng i sylwetke. Za
pomoca przedstawionego obcigzenia mozesz doskonale ksztattowac site, mase i wytrzymatos¢ swoich miesni. Ze wzgledu na
atrakcyjna cene szczegdlnie polecane jest do sitowni przydomowych. Ma zastosowanie do gryféw zaréwno tamanych jak i
prostych.

Obcigzenie doskonale zabezpieczone jest przed czynnikami zewnetrznymi za pomocg powtoki winylowej oraz jest bezpieczne
dla podtoza takiego jak parkiet, posadzka, ptytki ceramiczne itp.

GRYF MOCNO tAMANY 120cm / 25mm + ZACISKI

Hartowany gryf famany firmy Platinum Fitness o bardzo wysokiej jakosci wykonania zapewnia doskonate trzymanie w
dtoniach dzieki nacieciom czesci chwytnej oraz bardzo dtuga eksploatacje, a zaciski Srubowe zapewniajg komfort i
bezpieczenstwo podczas uzytkowania oraz szybka i wygodng zmiane obcigzen.

GRYF PROSTY 180cm / 25mm + ZACISKI

Hartowany gryf prosty firmy Platinum Fitness o bardzo wysokiej jakosci wykonania zapewnia doskonate trzymanie w
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dtoniach dzieki nacieciom czesci chwytnej oraz bardzo dtuga eksploatacje, a zaciski Srubowe zapewniajg komfort i
bezpieczenstwo podczas uzytkowania oraz szybka i wygodng zmiane obcigzen.

GRYF PROSTY KROTKI 36cm / 25mm + ZACISKI

Hartowany gryf krétki firmy Platinum Fitness o bardzo wysokiej jakosci wykonania zapewnia doskonate trzymanie w
dtoniach dzieki nacieciom czesci chwytnej oraz bardzo dtuga eksploatacje, a zaciski Srubowe zapewniajg komfort i
bezpieczenstwo podczas uzytkowania oraz szybka i wygodng zmiane obcigzen.
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Zestaw zawiera:

e 4 sztuki obcigzenia bitumicznego microgel o wadze ~10kg

e 4 sztuki obcigzenia bitumicznego microgel o wadze ~5kg

e 4 sztuki obcigzenia bitumicznego microgel o wadze ~2,5kg
¢ 4 sztuki obcigzenia bitumicznego microgel o wadze ~1,25kg
e 1x gryf tamany mocno

e 1x gryf prosty 180cm

e 2x Gryfik 36cm
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Dane techniczne

Waga: ~1,25kg

Srednica: ~17cm

Srednica otworu: ~29mm
Grubos$¢: ~3cm

Materiat: Obciazenie bitumiczne
Kolor: Czarny
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Dane techniczne

Waga: ~2,5kg

Srednica: ~22cm

Srednica otworu: ~29mm
Grubos$¢: ~4cm

Materiat: Obciazenie bitumiczne
Kolor: Czarny
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Dane techniczne

Waga: ~5kg

Srednica: ~26cm

Srednica otworu: ~29mm
Grubos¢: ~5,2cm

Materiat: Obciazenie bitumiczne
Kolor: Czarny
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Dane techniczne

Waga: ~10kg

Srednica: ~31cm

Srednica otworu: ~29mm
Grubosé: ~5,9cm

Materiat: Obciazenie bitumiczne
Kolor: Czarny
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1,25kg Grubo$¢: 3cm Srednica: 17cm Srednica otworu: 29mm
2,5kg Grubos¢é: 4cm Srednica: 22cm Srednica otworu: 29mm
5kg Grubo$¢: 5,2cm Srednica: 26cm Srednica otworu: 29mm
10kg Grubo$¢: 5,9cm Srednica: 31cm Srednica otworu: 29mm
20kg Gruboé¢: 6,7cm Srednica: 41cm Srednica otworu: 29mm

Dane techniczne gryfu tamanego:

¢ Diugosc catkowita gryfu: ~ 120 cm

* Srednica: ~ 25 mm

e Waga: ~ ok 5,4 kg

* Diugosc¢ czesci gwintowanej: ~ 2x18 cm
¢ Dtugosc¢ czesci chwytnej: ~ 83 cm

180 mm 180 mm
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Dane techniczne gryfu prostego:

¢ Dtugosc catkowita gryfu: ~ 180 cm
 Srednica: ~ 25 mm

e Waga: ~ ok 7 kg

* Diugos¢ czesci gwintowanej: ~ 2x36 cm
¢ Dtugosc¢ czesci chwytnej: ~ 106 cm

25 mm
(s ey e
360 mm 150 mm 360 mm
1800 mm
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Dane techniczne gryfu 36cm:

¢ Dtugosc catkowita gryfu: ~ 36 cm
 Srednica: ~ 25 mm

¢ Diugosc¢ czesci gwintowanej: ~ 2x10,5 cm
¢ Diugosc¢ czesci chwytnej: ~ 12 cm

105 mm 120 mm 105 mm

360 mm
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Zaciski posiadajg wewngtrz gumke, ktéra zapobiega samoczynnemu odkrecaniu.
Dodatkowo gumka znajduje sie po stronie czesci roboczej gryfu by dobrze
dokrecone zaciski zapobiegaty kreceniu sie obcigzenia.
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