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Zestaw Cardio Body Pump 20kg -
Beltor

Cena 325,00 zł

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy H0245

Opis produktu

Zestaw Cardio Body Pump 20kg - Beltor
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Sztanga do ćwiczeń to idealne rozwiązanie na trening grupowy oraz indywidualny.

Zestaw ten to optymalne rozwiązanie do ćwiczeń oraz innych zajęć wykorzystujących ćwiczenia z gryfem. Pozwala na
wykonywanie ćwiczeń wielostawowych, jak przysiady czy wyrzuty. Wysoka jakość, maksymalna użytkowość i świetny wygląd
to cechy charakterystyczne tego zestawu.

W skład zestawu wchodzą:

Gryf  ~2,5kg
Obciążenie: 2 sztuki po ~1,25kg
Obciążenie: 2 sztuki po ~2,5kg
Obciążenie: 2 sztuki po ~5kg
Zaciski – 2szt.
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Co ważne, talerze mają heksagonalny kształt, który jest optymalny dla ćwiczeń, ponieważ po odłożeniu czy odrzuceniu sztangi
zapobiega jej niekontrolowanemu odtoczeniu się. Komplet dopełniają funkcjonalne zaciski dopasowane do gryfu. Podczas
dynamicznych ćwiczeń nie ma ryzyka, że obciążenie zsunie się z gryfu.

Specyfikacja:

tworzywo gryfu: stal
waga gryfu: ~2,5 kg
długość gryfu: ~140 cm
średnica części roboczej: ~30 mm
średnica części chwytnej: ~30 mm
długość części chwytnej: ~98,5 cm
tworzywo obciążenia: stal + guma
waga całkowita: ~20 kg
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