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Z,ESTAWIS GUM OPOROWYCH DO
Q, CWICZEN CROSSFIT - EB-FIT
SN

Cena 75,00 zt
Czas wysyiki 24 godziny
Numer katalogowy 8857

Opis produktu

ZESTAW 5 GUM OPOROWYCH DO CWICZEN CROSSFIT - EB-
FIT
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ENTRUY
TRSTIL 21

Zestaw 5 gum to funkcjonalny, poreczny przyrzad, ktéry umozliwia wykonywanie ¢wiczen rozwijajacych miesnie dolnej i gérnej
czesci ciata. Treningi wymodelujg ramiona, klatke piersiowg i plecy. Dwa paski na kostke stuzg do wzmocnienia stawéw
skokowych oraz kolan. Przyrzad sktada sie z pieciu gum z materiatu TPE. W zaleznosci od potrzeb, linki mozesz dodawac lub
odczepiad i w ten sposéb regulujesz poziom oporu. Wygodne uchwyty z pianki dobrze lezg w dtoni i nie wyslizgujg sie podczas
¢wiczen. Mocne zaczepy wykonane z metalu zapewnia Ci stabilnos¢ i bezpieczehnstwo podczas ¢wiczen.

Regulacja obciazenia

Gumy majg obcigzenie od 4,5 kg az do 22,5 kg, co widac dzieki réznym kolorom i $rednicy. tatwo dopasujesz opér gumy do
aktualnych potrzeb treningowych i umiejetnosci. Uzywajac ich wszystkich jednoczes$nie, mozesz uzyskaé obcigzenie az 67,5
kg. Ekspandery:

Z6tty - 4.5 kg, érednica 7 mm
Czerwony - 9 kg, Srednica 8 mm
Zjelony - 13.5 kg, $rednica 9 mm
Niebieski - 18 kg, srednica 9 mm
Czarny - 22.5 kg, $rednica 10 mm
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Trenuj cate ciato

Zestaw EB FIT wykorzystasz doskonale do ¢wiczen dolnej i gérnej czesci ciata. Treningi wymodeluja ramiona, klatke piersiowa
i plecy. Dwa paski na kostke stuzg do wzmocnienia stawéw skokowych oraz kolan. Zapiecie na rzep umozliwia dobre
dopasowanie do kazdego uzytkownika.

Zamontuj do drzwi

Zestaw wyposazylismy w zaczep do drzwi, co pozwoli Ci wykona¢ wiele nowych ¢wiczeh. Mocowanie zaczepu jest proste i
szybkie. Umies¢ kotwice z pianki nad lub pod drzwiami, zamknij drzwi i zacznij ¢wiczenia. Tym prostym sposobem zabijasz
rutyne, zwiekszasz réznorodnos¢ treningu i czerpiesz wiecej przyjemnosci z ¢wiczen.

Poczuj komfort ¢wiczen

Uchwyty wykonane z pianki nie wsigkaja potu i zapewniaja idealny komfort ¢wiczen. Specjalnej jakosci materiaty oraz
specjalnie zaprojektowany ksztatt, zapewnig Ci stabilny, wygodny chwyt.

Parametry:

Waga netto: 650 g
Waga brutto: 735 g
Materiaty: TPE, pianka, NBR

W zestawie:

2 uchwyty z miekkiej pianki

2 paski na kostke

1 pasek na drzwi

5 ekspanderéw o réznych oporach:
guma zétta: 4,5kg /5 x 8 x 120 cm
guma czerwona: 9kg/5x 9 x 120 cm
guma zielona: 13,5kg /6 x 9 x 120 cm
guma niebieska: 18 kg /6 x 10 x 120 cm
guma czarna: 22,5kg /6 x 11 x 120 cm
Pokrowiec

Opakowanie: 18 x 9 x 21.5 cm (estetyczny colorbox)
Marka: EB FIT
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