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Witamina K2 Mono 200ug NATTO
60caps - Aliness

Cena 51,90 zł

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy 24155

Opis produktu

Witamina K2 Mono 200ug NATTO 60caps - Aliness

wygenerowano w programie shopGold

https://centrumkulturystyki.pl/witamina-k2-mono-200ug-natto-60caps-aliness-p-6519.html


 

Na świecie są tylko 4 firmy produkujące naturalną witaminę K2. Dwie firmy produkują ją przy użyciu bakterii Bacillus subtilis
natto. Pozostałe dwie przy użyciu innego szczepu Bacillus licheniformis. Wszystkie pozostałe formy to syntetyczne postacie o
nieudowodnionym działaniu i znikomej wchłanialności. W Unii Europejskiej do obrotu dopuszczone są na zasadzie substantial
equivalence formy witaminy K pozyskiwane w drodze ekstrakcji heksanem, szkodliwą substancją chemiczną

VitaMK7® pozyskiwana jest w drodze fermentacji Bacillus Subtillis Natto2 i przy użyciu obojętnego chemicznie CO-23.
Menachinon-7 będący naturalnym źródłem Witaminy K marki Aliness pochodzi od jedynego producenta Europejskiego firmy
GNOSIS deklaruje, iż VitaMK7® jest produktem wolnym od GMO4
nie zawiera zanieczyszczeń i pozostałości z procesu fermentacji
nie ma pozostałości bakteryjnych
nie zawiera domieszek syntetycznych form
nie bierze udziału w żadnych syntetycznych procesach

Witamina K2 jest formą bardzo bezpieczną i nie są znane działania toksyczne. Zgodnie z Orientation paper EVM przewiduje
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wytyczny poziom (GL) równy 1000 ug, niezależnie od podaży witaminy K z normalnej diety Witamina K2 nie odkłada się w
znacznej ilości w wątrobie.
 
Jeśli chodzi o dawkowanie to wszystkie badania opierają się na dawkowaniu od 100µg do 500µg na dobę.
Nie stwierdzono żadnych działań toksycznych po zażyciu dużych dawek witaminy K2. Udowadnia to, że jest ona bardzo
bezpieczna, o ile dostarczamy ją sobie z wysokiej jakości i bezpiecznych suplementów diety.

Produkt nie powinien być spożywany przez osoby przyjmujące środki przeciwzakrzepowe zawierające antagonistów witaminy
K (np. warfaryna i acenokumarol)
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