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Whey Protein 900 g Smaki
czekoladowe - Fuego

Cena 129,99 zł

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy 28453

Opis produktu

Whey Protein 900 g Smaki czekoladowe - Fuego
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Właściwości koncentratu białka (WPC)

WPC, czyli koncentrat białka serwatkowego, to popularny suplement diety wykorzystywany szczególnie przez sportowców i
osoby aktywne fizycznie. Jest pozyskiwany z serwatki, która jest produktem ubocznym procesu wytwarzania sera. Dzięki
swoim właściwościom, WPC stał się niezwykle cenionym składnikiem w świecie fitness i kulturystyki.

Surowiec białka Fuego

We Fuego postawiliśmy na surowiec najwyższej jakości, produkuje nam go renomowana firma Volactive®, co wpływa na
lepszą efektywność oraz przyswajalność białka do organizmu.

Enzymy trawienne Digezyme®

Częstym problemem wśród osób zażywających białko były problemy trawienne, stąd wychodzimy naprzeciw dodając do
naszego WPI enzymy trawienne Digezyme®. Wspomagają one proces trawienia, co się z tym łączy - dochodzi do lepszego
wchłaniania oraz wykorzystania makroskładników przez organizm.
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Niska zawartość tłuszczów oraz węglowodanów

W porcji 30 g białka znajdziesz 23 g czystego białka oraz zaledwie 2 g tłuszczów i 1,2 węglowodanów!

suplement diety

Wartość odżywcza

w porcji (30 gramów)

Tłuszcze 2 g
-W tym tłuszcze nasycone 0,8 g
Węglowodany 1,2 g
-W tym cukry 1,1 g
Białko 23 g
Sól 0,15 g
Digezyme 50 mg

Składniki: Koncentrat białek serwatkowych (z mleka), aromaty, substancja zagęszczająca: guma guar,
karboksymetyloceluloza, barwnik: kakao alkalizowane, sól (chlorek sodu), enzymy trawienne DigeZyme®, substancja
słodząca: sukraloza, glikozydy stewiolowe.

Sposób użycia

Stosowanie:

Pojedynczą porcję preparatu (1 saszetka = 30 g) należy stosować 1–3 razy w ciągu dnia. Liczba porcji zależy od
indywidualnego zapotrzebowania ćwiczącego i jego aktualnego poziomu zaawansowania treningowego

Zaleca się okresowe przerwy w suplementacji WPC, aby uniknąć adaptacji organizmu i utrzymać wysoką efektywność
produktu. Chociaż białko serwatkowe jest ogólnie bezpieczne, długotrwała, nadmierna suplementacja może przynieść
niepożądane skutki, takie jak obciążenie nerek. Przerwy mogą minimalizować ryzyko takich problemów. Przerwy mogą być
planowane co kilka miesięcy, na przykład po 3-4 miesiącach regularnej suplementacji, można zrobić przerwę trwającą kilka
tygodni.

Pamiętaj, aby przed wprowadzeniem zmian w swoim planie suplementacji skonsultować się z lekarzem lub dietetykiem,
szczególnie jeśli masz jakiekolwiek schorzenia lub bierzesz inne leki.

Ostrzeżenie

Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Produkt nie może być stosowany jako substytut
zróżnicowanej diety. Produkt nie jest przeznaczony dla dzieci, kobiet w ciąży oraz karmiących piersią. Zrównoważona dieta i
zdrowy styl życia są ważne.

Pamiętaj, aby przed wprowadzeniem zmian w swoim planie suplementacji skonsultować się z lekarzem lub dietetykiem,
szczególnie jeśli masz jakiekolwiek schorzenia lub bierzesz inne leki. 

Sposób przechowywania

Przechowywać w suchym pomieszczeniu, w zamkniętym opakowaniu, w temp. 15-25 stopni celsjusza, w miejscu
niedostępnym dla małych dzieci.

Minimalny termin przydatności do spożycia: Przynajmniej pół roku

Produkt może zawierać: mleko, soję, zboża zawierające gluten, jaja, orzeszki ziemne i orzechy

PRODUCENT: PRO POWER LANCKAMER Sp. j., Al. Solidarności 129/131, 00-898 Warszawa, biuro@fuegopolska.pl, 500 801
650
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