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MILKY SHAKE WHEY 1800 g. - 6 PAK
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— Cena 135,00 zt
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Opis produktu
MILKY SHAKE WHEY 1800 g. - 6 PAK

data waznosci 30.11.2021

- Rewelacyjny smak
- Bardzo dobra rozpuszczalnosc

- Sycaca konsystencja

Wysokobiatkowy szejk na bazie koncentratu biatek serwatki z dodatkiem naturalnej maslanki. Dzieki jej zawartosci smak i
konsystencja jest idealna - wystarczy tylko doda¢ wody, by uzyska¢ gesty, sycacy i smaczny shake proteinowy. Idealnie
nadaje sie do uzupetnienia diety w wysokiej jakosci proteiny.

SKtLAD

w porcji 30 g

Wartos¢ energetyczna - 113 kcal (110 kcal**)
Ttuszcz - 1,66 g (1,78 g**)

w tym kwasy tt. nasycone - 1,9 g (1,24 g**)
Weglowodany - 3,3 g (4,31 g**)

w tym cukry - 3,3 g (2,95 g**)

Biatko (w suchej masie) - 21,35 g (19,29 g*¥)
Sél - 0,08 g (0,16 g**)

** dotyczy smaku czekoladowego

-- Typowy profil aminokwasowy w 100 g produktu:

L-Alanina - 3,71 g

L-Arginina - 1,81 g

Kwas L-Asparaginowy - 7,98 g
L-Cysteina - 1,67 g
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Kwas L-Glutaminowy - 13,2 g
Glicyna-1,399
L-Histydyna - 1,35 g
L-l1zoleucyna - 4,46 g
L-Leucyna - 7,83 g
L-Lizyna - 6,77 g
L-Metionina - 1,63 g
L-Fenyloalanina-2,5g
L-Prolina - 4,59 ¢g
L-Seryna - 3,94 g
L-Treonina - 5,15 g
L-Tryptofan - 1,34 g
L-Tyrozyna - 2,26 g
L-Walina - 4,3 g

SPOSOB UZYCIA

Rozpusci¢ 1 miarke proszku (30 g) w 200 ml wody lub odttuszczonego mleka. Spozywac rano, przed lub po treningu.

OSTRZEZENIA

Nie nalezy przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Produkt nie moze by¢ stosowany jako substytut
zréznicowanej diety. Preparat nie jest przeznaczony dla dzieci, kobiet w cigzy oraz karmigcych. Zréwnowazona dieta i zdrowy
tryb zycia sg wazne. Czerwieh koszenilowa A moze mie¢ negatywny wptyw na aktywnos¢ i skupienie uwagi u dzieci. Produkt
moze zawierac alergeny takie jak: mleko, soja, pszenica, jeczmien, jaja, orzeszki ziemne i orzechy.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak: Coconut / Kokosowy
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