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= — Pure Whey Isolate 95% 600g. - Olimp

I!‘E’ﬂmEl":? Cena 109,00 zt

e Czas wysyiki 24 godziny

- Numer katalogowy 00241

Opis produktu
Pure Whey Isolate 95% 600g. - Olimp

Suplement diety. W Izolacie biatka serwatkowego znajduje sie bardzo wysoka zawartos¢ ,,czystego biatka” od 85% do 90%.
Ma on przy tym minimalng ilos¢ ttuszczy i weglowodandw (w tym cukru). Moze stanowi¢ cenny dodatek, ktérym zbilansujesz
swoj ulubiony positek.

Sktadniki: 100% izolat biatek serwatkowych (z mleka) (zawiera lecytyny (z soi)).
Wartos¢ odzywcza
na porcje: 35g = 100 g

Wartosc¢ energetyczna: 516 kJ/ 123 kcal 1473 kJ/ 352 kcal
"Ttuszcz w tym kwasy tluszczowe nasycone": "
"Weglowodany w tym cukry" :

Btonnik: 0 gm O g

Biatko: 30 gm 86 g

S61: 0,299 = 0,83 ¢

Sktadniki aktywne

e Witamina B1: 0,06 mg = 0,17mg (15%%*)

e Witamina B2: 0,07 mg = 0,21 mg (15%%)

¢ Niacyna (mg NE): 0,8 mg = 2,4 mg (15%%*)

¢ Kwas pantotenowy: 0,3 mg = 0,9 mg (15%%*)
e Witamina B6 :0,07 mg = 0,21 mg (15%%*)

e Witamina C: 4,2 mg = 12,0 mg (15%*)

Aminogram wzorcowy : Na porcje 30 g m Na 100 g

L-alanina: 1,5gm= 5,09

L-arginina: 0,63 gm 2,19

kwas L-asparaginowy: 3,3gm= 11,09
L-cysteina: 0,66 gm 2,2 g

kwas L-glutaminowy: 5,43 gm 18,1 g
Glicyna: 0,42 gm 1,49

L-histydyna: 0,51 gm= 1,7 g

*[¥* |-izoleucyna: 1,92 gm 6,4 g
*[**¥L-leucyna: 3,18 g = 10,6 g

* L-lizyna: 2,88 gm 9,6 g

* L-metionina: 0,66 gm 2,2 g

*++* | -fenyloalanina: 0,9 gm= 3,09
L-prolina: 1,65gm= 5,5¢g
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e L-seryna: 1,38gm 4,69

e *|-treonina: 2,01 gm6,7g

o ¥prxx | - tryptofan: 0,42gm 1,49

o ¥¥k | .tyrozyna: 0,78 gm 2,6 g

e ¥/¥* | -walina: 1,77gm59¢g
# Wartosci aminogramu mogg podlegac biologicznym wahaniom typowym dla produktéw naturalnych.
* aminokwasy egzogenne

** aminokwasy rozgatezione

** aminokwasy aromatyczne
Masa netto: 600g

Sposdéb uzycia

Stosowanie: 1-3 porcji dziennie - po przebudzeniu, pomiedzy positkami, po treningu lub przed snem. 1 porcje (30 g =1
miarka) rozpusci¢ w 100 mll wody. Spozy¢ bezposrednio po przygotowaniu.

Ostrzezenie

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Produkt nie moze by¢ stosowany jako substytut
zréznicowanej diety. Produkt nie jest przeznaczony dla dzieci, kobiet w cigzy oraz karmigcych piersig. Zréwnowazona dieta i
zdrowy styl zycia sg wazne.

Produkt moze zawierac: mleko, soje, zboza zawierajgce gluten, jaja, orzeszki ziemne i orzechy

Sposdéb przechowywania

Przechowywadé w suchym pomieszczeniu, w zamknietym opakowaniu, w temp. 15-25 stopni celsjusza, w miejscu
niedostepnym dla matych dzieci.

Minimalny termin przydatnosci do spozycia: Przynajmniej pét roku

Producent: Olimp Labs Sp. z 0.0. Pustynia 84F - 39-200 Debica

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak: Masto Orzechowe , Truskawka , Wanilia , Wisnia Jogurt , Czekolada
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