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Protein Juice 2000 g - 7Nutrition
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Opis produktu
Protein Juice 2000 g - 7Nutrition
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Suplement diety

Odzywka o smaku arbuz-truskawka na bazie hydrolizatu biatka wotowego (93%).

Porcja dostarcza az 27 g biatka, wspierajac budowe miesni.

Lekka, klarowna formuta typu clear bez cukru.

Orzezwiajgca alternatywa dla wersji mlecznych.

16 porcji, czysty sktad.

Odzywka biatkowa na bazie hydrolizatu biatka wotowego. Kazda porcja dostarcza az 27 g biatka w suchej masie. Dzieki lekkiej,
orzezwiajacej formule, doskonale sprawdza sie jako napdj potreningowy, wspierajac regeneracje miesni, budowe masy i
codzienne zapotrzebowanie na biatko. Protein Juice nie zawiera cukru i ma klarowng formute, co oznacza, ze bardziej
przypomina orzezwiajgcy napdj niz klasyczny, mleczny koktajl biatkowy. Jest dostepny w 7 pysznych smakach, takich jak:
tropikalny, czerwona oranzada, truskawka-malina, wisnia-jabtko, mango-ananas, pina colada, arbuz-truskawka.

Hydrolizat biatka wotowego to forma biatka po przetworzeniu enzymatycznym, w ktérej dtugie tafcuchy biatkowe zostaty
czesciowo rozbite na mniejsze peptydy i aminokwasy. Dzieki temu jest ono tatwiej i szybciej wchtaniane przez organizm.
Oznacza to, ze po spozyciu hydrolizatu biatka wotowego we krwi wzrasta stezenie aminokwasdéw, co moze przyspieszac
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rozpoczecie procesu syntezy biatek miesniowych (MPS). Jest to szczegdlnie istotne po treningu, gdy organizm potrzebuje
szybkiego dostarczenia surowca do regeneracji i budowy miesni.

Hydrolizat biatka wotowego moze tez by¢ pomocny w zachowaniu masy miesniowej u oséb starszych, ktére sg narazone na jej
katabolizm. Ponadto, taki rodzaj biatka moze by¢ Swietng alternatywa dla oséb, ktére, z réznych przyczyn, nie moga spozywac
biatek mlecznych.

Dodatkowo, badania sugerujg, ze hydrolizowane biatka wotowe wspierajg utrzymanie prawidtowego poziomu ferrytyny, co
moze by¢ pomocne dla oséb majacych problemy z gospodarka zelazowa.

Dlaczego warto wybrac 7Nutrition Protein Juice?
Oto kluczowe korzysci mogace ptyngc z jego stosowania:

dostarcza az 279 tatwo przyswajalnego biatka w jednej porcji - to idealne wsparcie regeneracji potreningowej

jest idealng alternatywa dla osdéb, ktére nie tolerujg biatek mlecznych lub szukajg innej formy odzywki biatkowej

napdj typu ,clear”, orzeZzwiajacy smak bez uczucia ciezkosci

pomaga w utrzymaniu i budowie masy miesniowej w okresach wzmozonego wysitku

wspiera zachowanie bezttuszczowej masy ciata w okresach redukcji

Opis dziatania produktu zostat przygotowany w oparciu o wiasciwosci jego sktadnikéw. Tresci dostepne na stronie majg
charakter edukacyjny i nawigzujg do wynikéw badan naukowych dotyczacych poszczegdlnych substancji. Nie stanowig one
oficjalnych oswiadczen zdrowotnych.

Sktadniki aktywne

w100g/30g/90g

Energia: 1516 k) / 362 kcal / 455 kJ / 108 kcal / 1364 k) / 325 kcal

Ttuszcz: 0,6 g / w tym kwasy nasycone: 0,1 g / Weglowodany: 1,4 g/ w tym cukry:0g/0g/0g

Btonnik: Biatko (w suchej masie): 90g/27g/81g

S61: 0,849/0,259g/0,75 g

Hydrolizowane biatka wotowe: 939 /27,99/83,7 9

Sktadniki: 93% hydrolizowane biatka wotowe; regulator kwasowosci: kwas cytrynowy; aromaty; substancja przeciwpienigca

[dwutlenek krzemu, monostearynian sorbitolu, lecytyny*, mieszanina tokoferoli];koncentrat z czarnej marchwi w proszku;
substancja stodzaca: sukraloza; barwnik: beta-karoten.

Sposdéb uzycia

Stosowanie: 1 porcje (30 g - 1,5 miarki) rozpusci¢ w 300 ml wody uzywajac shakera. Odkreci¢ shaker i odczeka¢ okoto 30
sekund az piana opadnie. Tworzenie sie piany jest zjawiskiem naturalnym i nie wptywa na jakos¢ produktu.

Spozywaj 1-3 porcje dziennie (w ciggu dnia i po treningu). Nie nalezy przekraczac zalecanej dziennej porcji do spozycia.
Masa netto: 2000 g

Ostrzezenie

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Produkt nie moze by¢ stosowany jako substytut
zréznicowanej diety. Produkt nie jest przeznaczony dla dzieci, kobiet w cigzy oraz karmiacych piersia. Zréwnowazona dieta i
zdrowy styl zycia s wazne.

Sposdéb przechowywania

Przechowywadé w suchym pomieszczeniu, w zamknietym opakowaniu, w temp. 15-25 stopni celsjusza, w miejscu
niedostepnym dla matych dzieci.

Minimalny termin przydatnosci do spozycia: Przynajmniej pét roku
Produkt moze zawierac: mleko, soje, zboza zawierajgce gluten, jaja, orzeszki ziemne i orzechy

Producent: 7FIT Spétka Akcyjna al. Armii Krajowej 8 C/2 50-541 Wroctaw, Polska sklep@7-nutrition.com +48 790 760 973

Produkt posiada dodatkowe opcje:
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Smak: Cherry apple / Wisnia jabtko , Mango pineapple / mango ananas , Pina colada / Pina colada , Red soda / Czerwona
oranzada , Strawberry raspberry / Truskawka malina , Tropical / Tropikalny , Watermelon strawberry / Arbuz Truskawka
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