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PORĘCZE DO DIPÓW POMPEK MIĘŚNI
BRZUCHA STACJONARNE - Beltor

Cena 449,00 zł

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy H0246

Rodzaj poręcze

Waga 10 kg

Przeznaczenie wielofunkcyjne

Sposób montażu do ściany

Waga produktu z opakowaniem
jednostkowym

11.5 kg

Marka Beltor

Model Do ściany

Cechy dodatkowe antypoślizgowe uchwyty, oparcie,
podłokietniki

Maksymalna waga użytkownika 160 kg

Opis produktu
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REGULOWANE PORĘCZE BRZUCH/DIPY MOCOWANE DO
ŚCIANY - CZARNE
Profesjonalne poręcze brzuch/dipy mocowane do ściany to przyrząd, za pomocą którego można wyćwiczyć wiele partii
mięśniowych.

Zostały zaprojektowane przez specjalistów w dziedzinie kulturystyki, co gwarantuje, że wykonywane ćwiczenia będą
optymalne i bezpieczne.

Idealnie nadają się do treningu mięśni brzucha (poprzez unoszenie nóg), ale również ramion i klatki piersiowej (poprzez
wykonywanie pompek w powietrzu - dipy).

Komfort podczas treningu zapewniają dwa wygodne, tapicerowane podłokietniki oraz duże tapicerowane oparcie pod plecy.
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Uchwyty przy podłokietnikach są płynnie regulowane za pomocą pokrętła dociskowego, którym pewnie zablokujesz uchwyty w
wybranej przez siebie pozycji i dopasujesz je do długości swoich ramion.

Na każdym uchwycie zastosowano gumowe rączki zapobiegające ślizganiu się rąk podczas wykonywania ćwiczeń.

Powierzchnia metalowa zabezpieczona została specjalną farbą proszkową chroniącą je przed porysowaniem i korozją, dzięki
czemu będą niezawodnie służyć przez wiele lat.

Wyprodukowane w Polsce co daje pewność, że produkt jest bardzo trwały i odporny na uszkodzenia.

Używając naszych poręczy, poprawisz swoją kondycję fizyczną oraz zwiększysz siłę i masę mięśniową.

Przeznaczone są dla zawodowych sportowców, jak i dla osób które dopiero zaczynają przygodę z treningiem siłowym.

Cechy:

uniwersalne zastosowanie,
wytrzymały, zapewniający długotrwałe użytkowanie materiał,
doskonałe do rozwijania mięśni klatki piersiowej, brzucha czy ramion,
wysuwane, regulowane uchwyty zapewniające idealne dopasowanie do osoby ćwiczącej,
gumowe antypoślizgowe rączki zapewniające komfort podczas treningu,
wyprodukowane w Polsce.
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Dane techniczne:

Główne profile konstrukcyjne: 40x20x2 mm i 30x30x2 mm
Wysokość ramy montażowej poręczy: 33,5 cm
Szerokość ramy montażowej poręczy: 60 cm
Wysokość całkowita poręczy po skręceniu: 59,5 cm
Szerokość całkowita poręczy po skręceniu: 65 cm
Regulowana odległość od ściany do końca skrajnej rączki do ugięć/dipów min.-max.: od 53 cm do 70 cm
Długość gumowych rączek: 115 mm
Średnica gumowych rączek: 29 mm
Rozstaw między osiami rączek do ugięć/dipów: 53 cm
Wymiary tapicerowanego oparcia (dł. x szer. x grubość): 59,5x30x5 cm
Wymiary tapicerowanych podłokietników (dł. x szer. x grubość): 32,5x11x5 cm
Waga produktu: 10 kg.
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Waga produktu z opakowaniem: 11,5 kg.
Wymiary opakowania (dł. x szer. x grubość): 109x35x19 cm
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