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Muscle Core RE-CORE Concentrate
540g - Amix

Cena 179,00 zł

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy 07628

Opis produktu

Muscle Core RE-CORE Concentrate 540g - Amix
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Kompleksowy suplement potreningowy – ponad 20 aktywnych substancji, które wspierają regenerację, odbudowę mięśni i
odżywienie organizmu po intensywnym wysiłku.

Maksymalna regeneracja i odżywienie – formuła zaprojektowana z myślą o szybszym powrocie do pełnej formy i lepszej
wydolności na kolejne treningi.
Wysoka zawartość aminokwasów BCAA w innowacyjnej proporcji 8:1:1, z przewagą leucyny – najważniejszego aminokwasu w
procesie budowy i ochrony mięśni.
Peptydy leucyny i tryptofanu (Pep-Form™) – gwarancja najwyższej biodostępności aminokwasów, dzięki technologii
niedostępnej w większości konkurencyjnych produktów.
Opatentowana forma Beta-Alaniny – CarnoSyn® – wspiera wzrost poziomu karnozyny w mięśniach, poprawiając
wytrzymałość, siłę i wydolność podczas intensywnych treningów.
Izolat białka serwatkowego CFM® – najwyższa jakość białka, uzyskiwana dzięki mikrofiltracji w przepływie krzyżowym, co
zapewnia pełny profil aminokwasowy i doskonałą przyswajalność.
Dodatek adaptogenów i substancji relaksujących – naturalne wsparcie dla układu nerwowego, redukcja stresu i szybsza
regeneracja po wysiłku.
Składniki wspierające pracę mózgu – odpowiednio dobrane składniki pomagają poprawić koncentrację i skupienie, co
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przekłada się na lepszą jakość treningów i regeneracji.

Skład

Informacje o suplemencie (1 porcja – 1 miarka/24,5 g)
Wartości odżywcze:
Wartość energetyczna: 394 kJ / 93 kcal
Tłuszcz: w tym tłuszcze nasycone: Węglowodany: 5 g
w tym cukry: Białko: 16 g
Sól:
Anaboliczna mieszanka Aminokwasowa (10 000 mg):
Zmikronizowana L-glutamina: 5 000 mg
Instantyzowana L-leucyna: 4 000 mg
Instantyzowana L-izoleucyna: 500 mg
Instantyzowana L-walina: 500 mg
Anaboliczna mieszanka PeptoBlend (5 000 mg):
CFM® – mikrofiltr izolat białka serwatkowego: 4 000 mg
PepForm™ peptydy L-leucyny: 500 mg
PepForm™ peptydy L-tryptofanu: 500 mg
Mieszanka katalizatorów regeneracji (5 500 mg):
CarnoSyn® beta-alanina: 2 000 mg
Jabłczan cytruliny (L-Citrulline Malate): 2 000 mg
L-glicyna: 1 000 mg
L-tyrozyna: 500 mg
Mieszanka antystresowa & mentalna (2 155 mg):
Tauryna: 1 500 mg
DMG – dimetyloglicyna: 500 mg
Różeniec górski (Rhodiola rosea, 4% rozawinów): 100 mg
DMAE bitartrat (37%, 2-dimetyloaminoetanol): 50 mg
Fosfatydyloseryna: 5 mg
Mieszanka witaminy & minerałów (1 505 mg):
Wapń (diwapniowy fosforan): 100 mg (12,5% RWS*)
Potas (fosforan dipotasowy): 70 mg (3% RWS)
Fosfor: 190 mg (27% RWS)
Sód: 50 mg
Witamina C (kwas askorbinowy): 500 mg (625% RWS)
Witamina B6 (pirydoksyna HCl): 5 mg (357% RWS)

RWS – Referencyjna Wartość Spożycia dla przeciętnej osoby dorosłej (8400 kJ/2000 kcal).

CFM® i PepForm™ to zastrzeżone znaki towarowe firmy Glanbia PLC.

CarnoSyn® to znak towarowy firmy Natural Alternatives International (NAI).

Składniki:  L-glutamina, L-leucyna, CFM ® – izolat białka serwatkowego  mikrofiltrowany przepływem krzyżowym  /z mleka / z
frakcjami białkowymi, CarnoSyn ®  beta-alanina, jabłczan L-cytruliny, L-glicyna, tauryna, dimetyloglicyna, L-izoleucyna, L-
walina, PepForm ®  – peptydy L-leucyny  (peptydy serwatkowe /z mleka/ , L-leucyna), Pep-Form ®  peptydy tryptofanu
(peptydy serwatkowe /z mleka/ , L-tryptofan), tyrozyna, kwas askorbinowy, fosforan dwuwapniowy, regulator kwasowości:
kwas cytrynowy; fosforan dwusodowy, fosforan dwupotasowy, regulatory kwasowości: kwas jabłkowy, węglan sodu; ekstrakt z
różeńca górskiego, sok z buraków (tylko w smaku ponczu owocowego i smaku pomarańczowym), barwnik: kurkumina (tylko w
smaku pomarańczowym i cytrynowo-limonkowym), karmin (tylko w smaku arbuzowym), dwuwinian DMAE
(2-dimetyloaminoetanol), aromat, substancje słodzące: sukraloza, acesulfam-K; substancja przeciwzbrylająca: dwutlenek
krzemu; fosfatydyloseryna, pirydoksyna HCl.

Dawkowanie

Zalecane dawkowanie: Dzienna dawka wynosi 24,5 g. Zmieszaj 1 miarkę (24,5 g) z 200 do 300 ml wody i pij natychmiast po
wysiłku fizycznym.

Ostrzeżenie
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Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Produkt nie może być stosowany jako substytut
zróżnicowanej diety. Niniejszy produkt nie powinien być spożywany przez kobiety w ciąży lub kobiety karmiące piersią oraz
dzieci w wieku poniżej 18 lat. Zrównoważona dieta i zdrowy styl życia są ważne. Czerwień koszenilowa A może mieć
negatywny wpływ na aktywność i skupienie uwagi u dzieci.

Sposób przechowywania

Przechowywać w suchym pomieszczeniu, w zamkniętym opakowaniu, w temp. 15-25 stopni celsjusza, w miejscu
niedostępnym dla małych dzieci.

Minimalny termin przydatności do spożycia: Przynajmniej pół roku

Produkt może zawierać: mleko, soję, zboża zawierające gluten, jaja, orzeszki ziemne i orzechy

 

PRODUCENT: Amix Sp. z.o.o. ul. Miodowa 24 lok. A 31-055 Kraków

 

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak: Lemon lime / Limonka z cytryną
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