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Multi Pro Plus

Preparat wielofunkcyjny
W opakowaniu 8 tabletek i kapsułek
z 29 składnikami aktywnymi
w tym 13 witamin, 9 minerałów i 4 ekstrakty roślinne
K2VITAL® K -witamina2
BioPerine® z ekstraktem z owoców czarnego pieprzu
Z olejem rybnym zawierającym Omega-3
Z miłorzębem dwuklapowym, bioflawonoidami i lecytyną
Praktyczny, 30-dniowy zapas
Przedstawiamy Multi Pro Plus w nowoczesnym wydaniu, ze zmienioną recepturą i zaktualizowanym wyglądem.
Jedna saszetka Multi Pro Plus zawiera łącznie 29 składników aktywnych dziennie, w tym 13 witamin, 9 minerałów i 4 ekstrakty
roślinne. Dzięki wygodnym opakowaniu w saszetce nie musisz kupować każdego składnika osobno - skompletowaliśmy już
Twój zestaw! Rozwiązanie to ułatwia uzupełnienie dziennego zapotrzebowania na witaminy i minerały.
Nowa formuła zawiera także kwas foliowy, cynk oraz odrobinę wapnia i magnezu pochodzącego z organicznych* źródeł, a
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także dwa zastrzeżone składniki, czyli K2VITAL® K2 z witaminą K i ekstrakt z pieprzu czarnego BioPerine®.

Wymieńmy kilka ważnych cech produktu:

TABLETKI MULTIWITAMINOWE I MULTIMINERALNE

Nasz organizm każdego dnia podlega niezliczonym wpływom zewnętrznym i wewnętrznym, dlatego istotne jest wspieranie
jego prawidłowego funkcjonowania poprzez zbilansowaną, zróżnicowaną dietę i zdrowy tryb życia. Multi Pro Plus!

Multiwitamina i Multimineral zawiera 12 witamin, 7 minerałów i ekstrakt roślinny.
Spośród nich witamina A, witamina B12, witamina D i żelazo przyczyniają się do prawidłowego funkcjonowania układu
odpornościowego. Witamina A pomaga również w utrzymaniu prawidłowych błon śluzowych i skóry.

W produkcie znajdują się także inne składniki aktywne o wymiernym działaniu fizjologicznym. Na przykład stosunkowo
drobnocząsteczkowa ryboflawina przeciwutleniająca, która wraz z witaminą A bierze udział w prawidłowym metabolizmie
żelaza, a witamina E, selen, mangan i cynk przyczyniają się do ochrony komórek przed stresem oksydacyjnym.

Różne sytuacje życiowe i codzienne wyzwania stawiają przed naszym organizmem różne wymagania. Zróżnicowana i
zbilansowana dieta oraz zdrowy tryb życia to najlepsze sposoby na zaspokojenie potrzeb energetycznych organizmu. Można je
uzupełnić kwasem foliowym (witamina B9), kwasem pantotenowym (witamina B5) i witaminą B12 oraz żelazem w tabletkach
Multivitamin & Multimineral, które między innymi pomagają zmniejszyć zmęczenie i znużenie. Spośród nich kwas pantotenowy
wraz z witaminą B6 i biotyną bierze udział w odpowiednich procesach metabolicznych wytwarzających energię.

Ważnym aspektem koncepcji było także wsparcie układu nerwowego, dlatego uwzględniliśmy w nim tiaminę, niacynę i jod,
które przyczyniają się do prawidłowego funkcjonowania układu nerwowego.

Chrom jest niezbędnym pierwiastkiem śladowym, który bierze udział zarówno w prawidłowym metabolizmie makroskładników
odżywczych, jak i utrzymaniu prawidłowego poziomu cukru we krwi.

Wreszcie, tabletki Multiwitamina i Multimineral zostały wzbogacone o 2 firmowe składniki: witaminę K2VITAL® K2 i ekstrakt z
owoców czarnego pieprzu BioPerine® standaryzowany na piperynę. Jedną z głównych zalet standaryzowanych ekstraktów
roślinnych jest stałe stężenie składników aktywnych.
 

TABLETKI Z KOMPLEKSEM WAPNIA

Tabletki Calcium Complex w Multi Pro Plus zawierają organiczny* pirogronian wapnia i nieorganiczny wapń pochodzący ze
źródeł węglanu wapnia. Wapń jest niezbędny dla prawidłowej budowy kości i zębów, bierze także udział w prawidłowym
przekazywaniu unerwienia i przyczynia się do prawidłowego funkcjonowania mięśni. Do produktów bogatych w wapń zaliczają
się produkty mleczne, warzywa liściaste, rośliny strączkowe i orzechy.

KAPSUŁKI Z MAGNEZEM + CHELAT

Produkt zawiera magnez ze źródeł organicznych* i nieorganicznych, a mianowicie diglicynian magnezu i tlenek magnezu.
Magnez jest w dużej mierze magazynowany w kościach i mięśniach, przyczynia się do prawidłowego funkcjonowania mięśni i
bierze udział w utrzymaniu prawidłowej struktury szkieletu, jest kofaktorem wielu reakcji enzymatycznych w organizmie i
pomaga zmniejszyć zmęczenie i znużenie. Pokarmy bogate w magnez obejmują orzechy, produkty pełnoziarniste, ryby i
owoce morza, wiele warzyw, rośliny strączkowe, jagody i banany.

MIĘKKIE KAPSUŁKI ŻELOWE OMEGA-3

Kwasy tłuszczowe omega-3 są wielonienasycone, z czego niezbędny dla organizmu człowieka jest kwas α-linolenowy (ALA),
który nie potrafi ich syntetyzować. Chociaż organizm ludzki jest w stanie wytwarzać kwas eikozapentaenowy (EPA) i kwas
dokozaheksaenowy (DHA) z ALA, ich konwersja jest ograniczona i różni się w zależności od osoby, dlatego warto
suplementować dietę.

Ryby morskie są wyjątkowo bogatym źródłem kwasów tłuszczowych omega-3, podobnie jak jaja, mięso, mleko i siemię lniane.
Nasza zalecana dzienna porcja zawiera 1000 mg oleju rybnego w miękkich kapsułkach żelatynowych, w tym 300 mg kwasów
tłuszczowych omega-3, z czego 165 mg to EPA i 103 mg to DHA.

MIĘKKIE KAPSUŁKI ŻELATYNOWE Z LECYTYNĄ

Lecytyna jest niezbędnym składnikiem komórek, zarówno ze względu na strukturę, jak i funkcję. Zawiera różne cząsteczki
fosfolipidów, w tym fosfatydylocholinę, związek organiczny zawierający cholinę i fosforan. Choć ten pierwszy może być
syntetyzowany przez organizm ludzki, jego spożycie zapewnia przede wszystkim zbilansowana i zróżnicowana dieta. Źródła
roślinne obejmują oleje z nasion bawełny, kukurydzy, nasion słonecznika, rzepaku i soi, ale żółtko jaja również zawiera
znaczne ilości. Nasz produkt zawiera lecytynę z oleju sojowego. 
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Tabletki z miłorzębu japońskiego

Ginkgo biloba to jeden z najstarszych gatunków drzew, powszechnie znany i stosowany ze względu na swoje unikalne cechy i
znaczenie kulturowe, a jego aktywne składniki oferują szeroki zakres zastosowań. Liście rośliny i ich ekstrakty zawierają kilka
rodzajów związków, z których najważniejsze są flawonoidy i terpenoidy. Ekstrakt z liści naszego produktu jest standaryzowany
na te dwie grupy związków, czyli jak już wspomniano w ekstrakcie z owoców pieprzu czarnego BioPerine®, zawiera stałą ilość
powyższych substancji aktywnych.

KAPSUŁKI C1000+BIOFLAWONOIDY

Wcześniej w “Multiwitaminowe i Multimineralne” poruszaliśmy kwestię tego, że w codziennym życiu jesteśmy narażeni na
różne stresy oksydacyjne, przed którymi najlepszą ochroną jest zbilansowana i zróżnicowana dieta oraz zdrowy tryb życia. Jeśli
chcesz to uzupełnić, nasz produkt będzie właściwym wyborem ze względu na witaminę C obecną w kapsułkach
C1000+Bioflawonoidy.

Dodana do produktu witamina C przyczynia się do ochrony komórek przed stresem oksydacyjnym, przyczynia się do
prawidłowego funkcjonowania układu odpornościowego, a także pomaga zmniejszyć zmęczenie i znużenie.

Bioflawonoidy należą do grupy związków polifenolowych, a przedstawicielami obecnymi w naszych produktach jest
hesperydyna i proantocyjanidyna. Pierwszy z nich występuje głównie w owocach cytrusowych, drugi natomiast jest jedną z
głównych substancji aktywnych w nasionach Vitis vinifera (winogrona). Oprócz tego w naszych kapsułkach znajduje się
również ekstrakt z dzikiej róży.

  
Rekomendujemy Multi Pro Plus:

Dla osób poszukujących wieloaspektowego pakietu suplementów.
Dla tych, którzy preferują formę saszetki, wielu tabletek i kapsułek.
Dla tych, którzy chcą uzupełnić swoją zbilansowaną i zróżnicowaną dietę w witaminy, minerały, ekstrakty roślinne i inne
składniki aktywne.
Zarówno dla kobiet, jak i mężczyzn.
Składniki aktywne

w 1 saszetka

Multiwitamina i multiminerał (1 tabletka)

Witamina A: 1600 µg / 200%*
Witamina D: 50 µg / 1000%*
Witamina E: 27 mg / 225%*
K2VITAL® WITAMINA K2: 40 µg
Tiamina: 6 mg
Ryboflawina: 6 mg
Niacyna: 30 mg
Witamina B6: 4 mg / 286%*
Kwas foliowy: 400 µg / 200%*
Witamina B12: 18 µg / 720%*
Biotyna: 21 µg
Kwas pantotenowy: 20 mg / 333%*
Żelazo: 28 mg / 200%*
Cynk: 20 mg / 200%*
Mangan: 2 mg / 100%*
Selen: 150 µg / 273%*
Chrom: 50 µg / 125%*
Molibden: 30 µg / 60%*
Jod: 300 µg / 200%*
Ekstrakt z owoców pieprzu czarnego (BioPerine®): 3 mg
Kompleks wapnia (2 tabletki)

Wapń (jako węglan wapnia) 300 mg 38%
Wapń (w postaci pirogronianu wapnia) 100 mg 12%
Całkowity wapń 400 mg 50%
Magnesium+Chelate (1 caősule)

Magnez (w postaci tlenku magnezu) 238 mg 64%
Magnez (w postaci bisglicynianu magnezu) 12,0 mg 3%
Całkowity magnez 250 mg 67%
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Omega-3 (: 1 kapsułka żelowa)

Olej rybi: 1000 mg
- w tym omega 3: 300 mg
- w tym DHA: 103 mg
- w tym EPA: 165 mg
Lecytyna (1 kapsułka miękka)

Lecytyna: 1200 mg
Miłorząb japoński (1 tabletka)

Ekstrakt z liści miłorzębu japońskiego 80 mg ***
- w tym glikozydy flawonowe 19 mg ***
- w tym laktony terpenowe 4,8 mg ***
C1000+Bioflawonoidy (1 kapsułka)

Witamina C: 1000 mg / 1250%*
Ekstrakt z dzikiej róży: 50 mg
Ekstrakt z nasion winogron: 25 mg
- w tym prantocyjanidyna: 24 mg
Hesperydyna: 23 mg
3RWS%: Dzienne referencyjne wartości spożycia dla osób dorosłych.
***RWS nie zostało ustalone.

SKŁADNIKI:

TABLETKA MULTIWITAMINOWA I MULTIMINERALNA: SKŁADNIKI: sole wapniowe kwasu ortofosforowego, substancje
wypełniające (żel celulozowy, sole magnezowe kwasów tłuszczowych, dwutlenek krzemu), glukonian cynku, fumaran
żelazawy, preparat octanu DL-alfa-tokoferylu [octan DL-alfa-tokoferylu, substancja przeciwzbrylająca (dwutlenek krzemu)],
powłoka [stabilizatory (kopolimer szczepiony alkoholu poliwinylowego i glikolu polietylenowego, alkohol poliwinylowy),
substancje przeciwzbrylające (talk, mono- i diglicerydy kwasów tłuszczowych), barwnik (tlenki i wodorotlenki żelaza)], selenian
sodu, nikotynamid, D-pantotenian wapnia, preparat cholekalcyferolu [skrobia kukurydziana, substancja zagęszczająca (guma
arabska), substancja przeciwzbrylająca (dwutlenek krzemu), przeciwutleniacze (askorbinian sodu, ekstrakt bogaty w
tokoferole), cholekalcyferol], preparat K2VITAL ® z menachinonem [sacharoza, emulgator (guma arabska), olej z
triglicerydami średniołańcuchowymi, substancja przeciwzbrylająca (fosforany wapnia), menachinon] 1%, preparat z octanem
retinylu [stabilizator (guma arabska), octan retinylu, przeciwutleniacz (alfa-tokoferol), substancja przeciwzbrylająca (fosforany
wapnia)], molibdenian sodu, mononitrat tiaminy, siarczan manganu, ryboflawina, chlorowodorek pirydoksyny, ekstrakt z
owoców czarnego pieprzu ( Piper nigrum ) BioPerine ® 0,16%, cyjanokobalamina, L-metylofolian wapnia, jodek potasu,
chlorek chromu (III), D-biotyna. 

TABLETKA KOMPLEKSU WAPNIA: SKŁADNIKI: węglan wapnia 37%, pirogronian wapnia 33%, substancja wypełniająca (żel
celulozowy), substancja powlekająca [stabilizatory (kopolimer szczepiony alkoholu poliwinylowego i glikolu polietylenowego,
alkohol poliwinylowy), substancje przeciwzbrylające (talk, mono- i diglicerydy kwasów tłuszczowych)], substancje
przeciwzbrylające (sole magnezowe kwasów tłuszczowych, dwutlenek krzemu). 

KAPSUŁKA MAGNEZU + CHELAT: SKŁADNIKI: substancja wypełniająca (fosforany wapnia), tlenek magnezu 39%, otoczka
kapsułki [żelatyna, substancja glazurująca (szelak), barwnik (tlenki i wodorotlenki żelaza), regulatory kwasowości
(wodorotlenek amonu, wodorotlenek potasu)], bisglicynian magnezu 9,7%, substancje przeciwzbrylające (sole magnezowe
kwasów tłuszczowych, dwutlenek krzemu). 

KAPSUŁKA MIĘKKA OMEGA-3: SKŁADNIKI: preparat z oleju rybiego 69% [ olej rybi , przeciwutleniacz (ekstrakt bogaty w
tokoferole), olej słonecznikowy], otoczka kapsułki [żelatyna, substancja utrzymująca wilgoć (glicerol), woda]. 

KAPSUŁKA MIĘKKA Z LECYTYNĄ: SKŁADNIKI: lecytyna sojowa 67%, otoczka kapsułki [żelatyna, substancja utrzymująca wilgoć
(glicerol), woda], olej sojowy .

TABLETKA GINKGO BILOBA: SKŁADNIKI: substancja wypełniająca (żel celulozowy), ekstrakt z liści miłorzębu japońskiego 11%,
substancja powlekająca [stabilizatory (kopolimer szczepiony alkoholu poliwinylowego i glikolu polietylenowego, alkohol
poliwinylowy), substancje przeciwzbrylające (talk, mono- i diglicerydy kwasów tłuszczowych)], substancje przeciwzbrylające
(dwutlenek krzemu, sole magnezowe kwasów tłuszczowych). 

KAPSUŁKA C1000 + BIOFLAWONOIDY: SKŁADNIKI: kwas L-askorbinowy 80%, otoczka kapsułki [żelatyna, substancja
glazurująca (szelak), barwnik (tlenki i wodorotlenki żelaza), regulatory kwasowości (wodorotlenek amonu, wodorotlenek
potasu)], ekstrakt z owoców dzikiej róży ( Rosa canina ) 4%, ekstrakt z pestek winogron ( Vitis vinifera ) 2%, hesperydyna (z
ekstraktu z owoców pomarańczy gorzkiej ) 2%, substancja przeciwzbrylająca (sole magnezowe kwasów tłuszczowych).
Wyprodukowano w zakładzie przetwarzającym mleko, jaja, gluten, soję, orzeszki ziemne, orzechy, seler, ryby, skorupiaki,
mięczaki i żywność zawierającą dwutlenek siarki.
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Sposób użycia

Stosowanie: Spożywać dziennie z 1 saszetki popijając szklanką wody według zalecanej dawki! 1/2 tabletki
Multivitamin&Multimineral, 2 tabletki Calcium Complex, 1 kapsułka Magnesium+Chelate, 1 kapsułka Omega-3, 1 kapsułka
Lecytyny, 1 tabletka Ginkgo Biloba, 1 kapsułka C1000+Bioflavonoids. Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w
ciągu dnia!

Ostrzeżenie

Trzymaj produkt poza zasięgiem małych dzieci! Suplement diety nie zastępuje zbilansowanej, zróżnicowanej diety i zdrowego
trybu życia! Nie zaleca się stosowania u dzieci oraz kobiet w ciąży i karmiących piersią. Nie zaleca się stosowania u osób ze
znanymi schorzeniami podstawowymi lub przyjmujących leki. Nie przekraczać zalecanego dziennego spożycia! *Słowo
„organiczny” w tym przypadku nie jest synonimem terminu „bio”.

Sposób przechowywania

Przechowywać w suchym pomieszczeniu, w zamkniętym opakowaniu, w temp. 15-25 stopni celsjusza, w miejscu
niedostępnym dla małych dzieci.

Minimalny termin przydatności do spożycia: Przynajmniej pół roku

Produkt może zawierać: Wytworzono z mleka. Wyprodukowano w zakładzie przetwarzającym soję, białko jaj, gluten i
orzeszki arachidowe.

Producent: Scitec Nutrition Kft., H‑1037 Budapest, Zay utca 10., Węgry.
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