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MSM 800 90 vcaps. - HUMAN CODE

Cena 49,99 zł

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy 29814

Opis produktu

MSM 800 90 vcaps. - HUMAN CODE
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Metylosiarczan metanu, znany również jako MSM, jest związkiem siarki, który naturalnie występuje w wielu roślinach,
zwierzętach oraz w ludzkim ciele. MSM zyskał popularność jako kluczowy składnik, który przyczynia się do poprawy ogólnego
stanu zdrowia, a jego korzyści są doceniane zarówno przez osoby prowadzące aktywny tryb życia, jak i te, które borykają się z
innymi różnymi dolegliwościami.
Jednym z głównych atutów MSM jest jego działanie przeciwzapalne. Dzięki właściwościom redukującym stan zapalny, MSM jest
często wybierany przez osoby cierpiące na chroniczne stany zapalne, takie jak bóle stawów czy mięśni. Redukcja stanu
zapalnego przyczynia się do zmniejszenia bólu i zwiększenia zakresu ruchu, co jest kluczowe zarówno dla osób starszych, jak i
aktywnie uprawiających sport, którzy potrzebują utrzymać swoje ciało w jak najlepszej kondycji.

MSM działa również jako silny antyoksydant, wspierając organizm w walce z wolnymi rodnikami, które mogą przyczyniać się
do przyspieszonego starzenia się i uszkodzenia komórek. Ta zdolność do ochrony komórkowej jest szczególnie ważna w
kontekście sportowym, gdzie intensywny wysiłek fizyczny prowadzi do zwiększonej produkcji wolnych rodników, co z kolei
może przyspieszać zmęczenie i hamować regenerację.

Znaczącą korzyść płynącą z regularnego przyjmowania MSM jest jego wpływ na zdrowie stawów i elastyczność tkanki łącznej.
MSM pomaga w utrzymaniu zdrowia kolagenu, podstawowego składnika tkanki łącznej, co przekłada się na lepszą
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elastyczność i odporność stawów. Dla sportowców, szczególnie tych uprawiających dyscypliny wymagające dużych obciążeń
stawowych, jak bieganie czy podnoszenie ciężarów, MSM może być kluczowym elementem w zapobieganiu urazom oraz
wspieraniu szybkiej regeneracji po treningach.

MSM jest także ceniony za swoje korzystne działanie na układ odpornościowy. Poprzez wspieranie zdrowia białych krwinek i
wzmacnianie mechanizmów obronnych, MSM może pomagać organizmowi w skuteczniejszej walce z infekcjami i przyspieszać
procesy leczenia. To zaleta szczególnie istotna w okresach zwiększonego ryzyka infekcji, czyli w czasie intensywnych
treningów, zawodów sportowych oraz w sezonie przeziębień i grypy.

Podsumowując, metylosiarczan metanu (MSM) to składnik, który oferuje szerokie spektrum korzyści zdrowotnych i
sportowych, od poprawy zdrowia stawów, przez działanie antyoksydacyjne, po wsparcie dla układu odpornościowego.
Niezależnie od tego, czy jesteś profesjonalnym sportowcem, aktywnym entuzjastą fitness, czy po prostu szukasz naturalnego
wsparcia dla swojego organizmu, MSM może odegrać kluczową rolę w Twojej strategii zdrowotnej.

Dlaczego Human Code MSM 800?

– Może łagodzić stany zapalne występujące w różnych tkankach organizmu
– Wspiera prawidłową pracę układu ruchu
– Stanowi bardzo dobre źródło siarki dla organizmu
– Może łagodzić dolegliwości bólowe w stawach
– Poprawia regenerację organizmu, w tym tkanki mięśniowej
– Właściwości antyoksydacyjne

Składniki: Metylosulfonylometan, kwas L-askorbinowy (witamina C), dwutlenek krzemu, hydroksypropylometyloceluloza
(kapsułka).

Zalecane spożycie: Spożyć 1 kapsułkę trzy razy dziennie po posiłkach. Nie przekraczać zalecanej dziennej dawki.

Ostrzeżenie

Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Produkt nie może być stosowany jako substytut
zróżnicowanej diety. Produkt nie jest przeznaczony dla dzieci, kobiet w ciąży oraz karmiących piersią. Zrównoważona dieta i
zdrowy styl życia są ważne. Żółcień pomarańczowa FCF może mieć szkodliwy wpływ na aktywność i skupienie uwagi u dzieci.
Produkt może zawierać śladowe ilości laktozy, glutenu, orzechów. W zakładzie przetwarza się mleko, jaja, ryby, soję,
skorupiaki, orzechy, gluten, łubin oraz sezam.

Sposób przechowywania

Przechowywać w suchym pomieszczeniu, w zamkniętym opakowaniu, w temp. 15-25 stopni celsjusza, w miejscu
niedostępnym dla małych dzieci.

Minimalny termin przydatności do spożycia: Przynajmniej pół roku

PRODUCENT: PROGRES Spółka Jawna Jacek Kujko i Wspólnicy ul. Akcent 26b, 01-937 Warszawa Polska/POLAND.
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