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MSM 800 90 vcaps. - HUMAN CODE

Cena 49,99 zt
Czas wysyiki 24 godziny
Numer katalogowy 29814

Opis produktu
MSM 800 90 vcaps. - HUMAN CODE
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LENMTRUY

www.humancodenutrition.com

Metylosiarczan metanu, znany réwniez jako MSM, jest zwigzkiem siarki, ktéry naturalnie wystepuje w wielu roslinach,
zwierzetach oraz w ludzkim ciele. MSM zyskat popularnos¢ jako kluczowy sktadnik, ktéry przyczynia sie do poprawy ogdlnego
stanu zdrowia, a jego korzysci sg doceniane zaréwno przez osoby prowadzace aktywny tryb zycia, jak i te, ktére borykaja sie z
innymi réznymi dolegliwosciami.

Jednym z gtéwnych atutéw MSM jest jego dziatanie przeciwzapalne. Dzieki wtasciwosciom redukujgcym stan zapalny, MSM jest
czesto wybierany przez osoby cierpigce na chroniczne stany zapalne, takie jak béle stawéw czy miesni. Redukcja stanu
zapalnego przyczynia sie do zmniejszenia bélu i zwiekszenia zakresu ruchu, co jest kluczowe zaréwno dla osdb starszych, jak i
aktywnie uprawiajacych sport, ktérzy potrzebujg utrzymac swoje ciato w jak najlepszej kondycji.

MSM dziata réwniez jako silny antyoksydant, wspierajgc organizm w walce z wolnymi rodnikami, ktére moga przyczyniac sie
do przyspieszonego starzenia sie i uszkodzenia komérek. Ta zdolnos$¢ do ochrony komérkowej jest szczegdlnie wazna w
kontekscie sportowym, gdzie intensywny wysitek fizyczny prowadzi do zwiekszonej produkcji wolnych rodnikéw, co z kolei
moze przyspiesza¢ zmeczenie i hamowad regeneracje.

Znaczaca korzys¢ ptynaca z regularnego przyjmowania MSM jest jego wptyw na zdrowie stawdw i elastycznos¢ tkanki tacznej.
MSM pomaga w utrzymaniu zdrowia kolagenu, podstawowego sktadnika tkanki tgcznej, co przektada sie na lepsza
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elastycznos¢ i odpornos¢ stawdw. Dla sportowcdw, szczegdlnie tych uprawiajgcych dyscypliny wymagajace duzych obcigzen
stawowych, jak bieganie czy podnoszenie ciezaréw, MSM moze by¢ kluczowym elementem w zapobieganiu urazom oraz
wspieraniu szybkiej regeneracji po treningach.

MSM jest takze ceniony za swoje korzystne dziatanie na uktad odpornosciowy. Poprzez wspieranie zdrowia biatych krwinek i
wzmachnianie mechanizméw obronnych, MSM moze pomagac organizmowi w skuteczniejszej walce z infekcjami i przyspieszac
procesy leczenia. To zaleta szczegdlnie istotna w okresach zwiekszonego ryzyka infekcji, czyli w czasie intensywnych
treningdéw, zawoddéw sportowych oraz w sezonie przeziebien i grypy.

Podsumowujac, metylosiarczan metanu (MSM) to sktadnik, ktéry oferuje szerokie spektrum korzysci zdrowotnych i
sportowych, od poprawy zdrowia stawéw, przez dziatanie antyoksydacyjne, po wsparcie dla uktadu odpornosciowego.
Niezaleznie od tego, czy jestes$ profesjonalnym sportowcem, aktywnym entuzjasta fitness, czy po prostu szukasz naturalnego
wsparcia dla swojego organizmu, MSM moze odegra¢ kluczowa role w Twojej strategii zdrowotne;j.

Dlaczego Human Code MSM 800?

- Moze tagodzi¢ stany zapalne wystepujgce w réznych tkankach organizmu
- Wspiera prawidtowg prace uktadu ruchu

- Stanowi bardzo dobre Zrédto siarki dla organizmu

- Moze tagodzi¢ dolegliwosci bélowe w stawach

- Poprawia regeneracje organizmu, w tym tkanki miesniowej

- Wtasciwosci antyoksydacyjne

Sktadniki: Metylosulfonylometan, kwas L-askorbinowy (witamina C), dwutlenek krzemu, hydroksypropylometyloceluloza
(kapsutka).

Zalecane spozycie: Spozy¢ 1 kapsutke trzy razy dziennie po positkach. Nie przekracza¢ zalecanej dziennej dawki.
Ostrzezenie

Nie nalezy przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Produkt nie moze by¢ stosowany jako substytut
zréznicowanej diety. Produkt nie jest przeznaczony dla dzieci, kobiet w cigzy oraz karmiacych piersia. Zréwnowazona dieta i
zdrowy styl zycia sg wazne. Zétcieh pomaranczowa FCF moze mie¢ szkodliwy wptyw na aktywnos¢ i skupienie uwagi u dzieci.
Produkt moze zawiera¢ $ladowe ilosci laktozy, glutenu, orzechéw. W zaktadzie przetwarza sie mleko, jaja, ryby, soje,
skorupiaki, orzechy, gluten, tubin oraz sezam.

Sposdéb przechowywania

Przechowywa¢ w suchym pomieszczeniu, w zamknietym opakowaniu, w temp. 15-25 stopni celsjusza, w miejscu
niedostepnym dla matych dzieci.

Minimalny termin przydatnosci do spozycia: Przynajmniej pét roku

PRODUCENT: PROGRES Spétka Jawna Jacek Kujko i Wspdlnicy ul. Akcent 26b, 01-937 Warszawa Polska/POLAND.
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