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MINI HIP BAND Gumy Taśmy
materiałowe do ćwiczeń 3 - Thunder

Cena 69,90 zł

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy 9164

Szerokość 8 mm

Kolor dominujący wielokolorowy

EAN 5907713342739

Długość 43 cm

Liczba sztuk w zestawie 3 szt.

Opis produktu
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HIP BAND - ZESTAW 3 GUM HIP BAND
Gumy do ćwiczeń hip band wewnątrz pętli posiadają gumowe wstawki zapobiegające ślizganiu się taśm podczas
ćwiczeń

HIP BANDS to materiałowe gumy treningowe o okrągłym kształcie. Stosowane są zarówno w sporcie jak i rehabilitacji. Ich
specyficzny kształt zapewnia wszechstronność zastosowania. Dzięki temu, że taśmy zbudowane są z elastycznego i
wytrzymałego lateksu, oraz otoczone materiałem, podczas ćwiczeń nie musisz przejmować się warunkami treningu - gumy do
ćwiczeń wykazują dużą odporność na trwałe odkształcenia oraz są wodoodporne.
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Wymiary opaski niebieskiej:

opór: BARDZO MOCNY
długość pętli: 66 cm
szerokość: 8 cm
grubość: 2 mm
materiał: czysty lateks + elastyczna tkanina

Wymiary opaski różowej:

opór: MOCNY
długość pętli: 76 cm
szerokość: 8 cm
grubość: 2 mm
materiał: czysty lateks + elastyczna tkanina

Wymiary opaski żółtej:

opór: STANDARDOWY
długość pętli: 86 cm
szerokość: 8 cm
grubość: 2 mm
materiał: czysty lateks + elastyczna tkanina
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Ćwicz gdzie chcesz i jak chcesz z hip band
Ze względu na swój rozmiar i kształt nadają się do ćwiczeń rozgrzewkowych, rehabilitacyjnych i aktywacyjnych. GUMY są
dedykowane wszystkim osobom trenującym – na każdym poziomie zaawansowania.Praca z gumami jest formą
treningu chętnie wykorzystywaną w klubach fitness. Niewielkie rozmiary w połączeniu z ich uniwersalnością, sprawiają, że to
również idealny przyrząd do użytku domowego. Coraz częściej wybierane przez kobiety.

Łatwość przechowywania
Dołączony worek do przechowywania sprawi, że twoje gumy zawsze będą razem w jednym miejscu. Łatwo zabierzesz je ze
sobą na siłownie, do fitness klubu, ale także bezpiecznie przechowasz w szafie - żadne domowe zwierzaki się do nich nie
dostaną :)
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