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Magnezja w kostce 56g - Warszawski
Koks

Cena 18,00 zł

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy 22988

Opis produktu

Magnezja w kostce 56g
Nasza magnezja została wykonana z najwyższej jakości surowca, dzięki czemu jest niezwykle skuteczna i wydajna - może Ci
służyć przez wiele tygodni regularnego użytkowania.

Magnezja jest niemal niezbędnym elementem w treningu siłowym, kalistenicznym, trójbojowym czy we wspinaczce. Ma swoje
zastosowanie w treningach crossfit, a także wśród strongmanów. Magnezja zwiększa tarcie w miejscu w którym zostanie
nałożona, a więc ma bardzo szerokie spektrum zastosowań. Możesz smarować nią dłonie, aby nie ślizgały się podczas
podciągania na drążku czy wykonywania martwych ciągów. Możesz smarować nią ławkę, aby podczas wyciskania stabilnie
utrzymywać pozycję i w pełni skupić się na ćwiczeniu. Dzięki naszemu produktowi będziesz mógł całkowicie skupić się na
treningu i technice, nie martwiąc się o stabilny, mocny chwyt.
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