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Suplement diety
Biologicznie kompletny probiotyk w ptynie z naturalnymi metabolitami.
Szczep: Lactoplantibacillus plantarum Lactobacilline LF 22

v/ wspiera zdrowie jelit

v monoszczep do probiotykoterapii celowanej
v Swiezy, z krétkich serii produkcyjnych

v zawiera naturalne metabolity (postbiotyki)
v rodzinna pojemnos¢, wystarcza na 2 m-ce
v polski szczep, dla polskiego mikrobiomu

Dla oséb kontynuujacych suplementacje: w opakowaniu 1 buteleczka 60 ml (60 pojedynczych porcji, 2 miesigce stosowania
dla 1 osoby, 1 miesigc stosowania dla 2 oséb)

Metabolity Prawdziwa sita probiotyku.

Poprzedni stan wiedzy naukowej wskazywat, ze dziatanie probiotyku to zastuga bakterii. To tylko potowa prawdy. Najnowsze
doniesienia badaczy coraz wyraZniej wskazujg, ze prawdziwa wartos¢ probiotyku tkwi w jego metabolitach — setkach
substancji bioaktywnych, ktére bakterie wytwarzajg w trakcie swojego zycia.

Mowa m.in o krétkotancuchowych kwasach ttuszczowych (SCFA), enzymach, witaminach, bakteriocynach i dziesigtkach innych
zwigzkow oddziatujgcych na caty organizm. To one, a nie same bakterie, sg odpowiedzialne za wiekszo$¢ dobroczynnych
efektéw, jakich oczekujemy od probiotyku.

Problem w tym, ze to, czy i w jakiej ilosci metabolity powstang w uktadzie pokarmowym, zalezy od wielu czynnikéw - przede
wszystkim od aktualnej kondycji mikrobiomu. W dzisiejszych czasach, z uwagi na stan jelit, u wielu oséb produkcja nigdy nie
osigga petnego potencjatu.

Dlatego dostarczamy preparat w formie ptynnej - zywej, Swiezej i niefiltrowane;.

Laktobacylina to nie zwykty probiotyk, to caty ekosystem — bakterie i wszystko, co przez cate swoje zycie wytworzyty.
Precyzja monoszczepowa.

Jeden szczep. Zero konkurencji. Przewidywalne dziatanie.

Popularne probiotyki zawierajg 10, 15, a nawet 20 réznych szczepéw w jednej kapsutce. Brzmi imponujgco? W praktyce to
problem.

Rézne szczepy konkurujg o zasoby i przestrzen w jelitach. Nie tylko ze soba, ale tez z bakteriami, ktére w tych jelitach
mieszkajg. Nie wiadomo, ktéry z nich ,wygra" — ani czy ktérykolwiek w ogdle skutecznie zasiedli mikrobiom. Kazdy organizm
reaguje inaczej na taka mieszanke, a efekt koncowy pozostaje nieprzewidywalny.

Metabolicyna to monoszczep.

Jeden, precyzyjnie wybrany szczep Lactobacillus plantarum Lactobacilline LF 22. Zadnej konkurencji, zadnego chaosu. Wiesz
dokfadnie, co przyjmujesz — i czego mozesz sie spodziewac.

Kontrola kazdej partii
Petna przejrzystos¢.

Nie ma tu testowania ,reprezentatywnych prébek raz na rok". Kazda partia Laktobacyliny przechodzi petnag analize w
akredytowanym laboratorium - zanim trafi do sprzedazy.

Standaryzacja szczepu. Potwierdzenie, ze w butelce znajduje sie doktadnie ten szczep, ktéry jest deklarowany. Zadnych
zamiennikéw, zadnych niespodzianek.

Liczba zywych bakterii. Gwarantowane minimum 1 miliarda CFU na mililitr. Nie ,,w chwili produkcji" - az do konca daty
waznosci.

Czystos¢ mikrobiologiczna. Sprawdzenie, czy nie ma niepozadanych bakterii, grzybéw ani plesni.
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Metale ciezkie. Badanie na obecnos$¢ otowiu, kadmu, rteci, arsenu i innych szkodliwych pierwiastkéw.
Pestycydy. Screening na ponad 400 substancji.
Certyfikaty badan dostepne na zadanie. Kazdy etap procesu mozna zweryfikowac.

Przezywaja. Docieraja. Zasiedlaja.
Adaptacja do warunkéw zotgdkowych.

Najwiekszy problem probiotykéw? Zotadek. Jego kwasne $rodowisko (pH 1,5-3,5) zabija wiekszoé¢ bakterii, zanim dotrg do
jelit.

Bakterie w Laktobacylinie majg przewage — zyjg w kwasnym srodowisku od samego poczatku. To nie jest dla nich stres. To
ich codziennos¢.

Dlaczego to ma znaczenie:

v Adaptacja metaboliczna

Bakterie Lactobacillus plantarum w Laktobacylinie nigdy nie byty suszone ani zamrazane. Ich metabolizm jest od poczatku
przystosowany do niskiego pH. Kwas zotadkowy nie jest dla nich obcym $rodowiskiem — to warunki, w ktérych funkcjonujg na
co dzien.

v Ochrona ptynnej formy
Bakterie w ptynie sg juz w chwili potkniecia otoczone wtasnymi metabolitami, ktére dziatajg jak naturalna ochrona. Bakterie z
kapsutek muszg sie najpierw uwodni¢ — i dopiero wtedy, ostabione, stawiajg czota kwasowi zotgdkowemu.

v Stabilnos$¢ poza lodéwka

Laktobacylina powinna by¢ przechowywana w lodéwce. Jednak moze przebywac¢ do 72 godzin poza chtodzeniem, w
temperaturze do 40°C bez utraty zywotnosci - jest to naturalne srodowisko, w ktérym bakterie pozostajg bardzo aktywne.
Idealna na podréz, wyjazd stuzbowy czy weekend poza domem.

Szklana butelka z europejskiej fabryki

Szkto borokrzemowe to jedyny materiat, ktéry nie wchodzi w reakcje z zawartoscig. Nie uwalnia mikroplastiku, nie pochtania
sktadnikéw aktywnych, nie reaguje z kwasami organicznymi.

Ciemne szkto dodatkowo chroni przed Swiattem, zachowujac petng aktywnos¢ biologiczna.
Atestowane komponenty z Europy

Zakretka, dozownik, strzykawka dozujaca - kazdy element opakowania pochodzi od certyfikowanych europejskich dostawcéw i
posiada atesty do kontaktu z zywnoscia. Zero kompromiséw w kwestii bezpieczenstwa.

Precyzyjne dozowanie

Atestowana strzykawka pozwala odmierzy¢ doktadnie 1 ml, 2 ml lub 5 ml w zaleznosci od fazy kuracji. Bez kontaktu rak z
produktem, bez ryzyka zanieczyszczenia, bez marnowania ani kropli.

Czysta etykieta.
Tylko to, co niezbedne.

Laktobacylina to zywe bakterie Lactoplantibacillus plantarum Lactobacilline LF 22, do tego naturalne metabolity z procesu
fermentacji — i nic wiecej.

X Zero sztucznych aromatéw.
X Zero stodzikéw.

X Zero barwnikéw.

X Zero konserwantéw.

X Zero GMO.
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Smakuje mlecznie, delikatnie kwaskowo, tak jak powinien smakowa¢ zywy probiotyk.

Sktadniki aktywne

Sktadniki:

Sposdéb uzycia

Stosowanie:

Dzieh 1: Zasiedlenie mikrobiomu.

Cel: Maksymalne utatwienie zasiedlenia jelit Laktobacyling

Przyjecie minimum 15 miliardéw zywych jednostek tworzacych kolonie oraz z pierwotng macierza metaboliczng (m.in. kwasy
SCFA, enzymy, bakteriocyny) przypisana do tego szczepu.

Dzien 2-30: Faza stabilizujaca
Cel: Stabilizacja srodowiska jelit.

To czas, w ktérym $rodowisko jelitowe dostosowuje sie do obecnosci szczepu i jego metabolitéw. Regularne przyjmowanie
Laktobacyliny wspiera utrzymanie aktywnosci metabolicznej szczepu i pozwala na stopniowg modulacje mikrobiomu.

Dzien 31-90: Faza podtrzymujaca.
Cel: Utrzymanie réwnowagi mikrobiomu.

W tym okresie nastepuje utrzymanie obecnosci szczepu we florze bakteryjnej jelit i wspieranie jego aktywnosci metaboliczne;.
Jest to etap dtugoterminowej réwnowagi.

Masa netto:

Ostrzezenie

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Produkt nie moze by¢ stosowany jako substytut
zréznicowanej diety. Produkt nie jest przeznaczony dla dzieci, kobiet w cigzy oraz karmigcych piersig. Zréwnowazona dieta i
zdrowy styl zycia sg wazne.

Sposdéb przechowywania

- preparat przechowywad w lodéwce,

- po otwarciu spozy¢ w ciggu 4 miesiecy.

Minimalny termin przydatnosci do spozycia: po otwarciu spozy¢ w ciggu 4 miesiecy.

Produkt moze zawierac: mleko, soje, zboza zawierajace gluten, jaja, orzeszki ziemne i orzechy
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