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L-GLUTAMINE 800 mg 120 caps. -
Amix

Cena 65,00 zł

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy 32327

Opis produktu

L-GLUTAMINE 800 mg 120 caps. - Amix
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Suplement diety

Wysoka dawka L-glutaminy – Każda porcja dostarcza 4800 mg czystej L-glutaminy w porcji, wspierając efektywną regenerację
mięśni po intensywnym wysiłku.
• Wspomaga układ odpornościowy – Regularna suplementacja może wzmocnić odporność organizmu, szczególnie przy dużym
wysiłku fizycznym.
• Redukuje katabolizm mięśniowy – Glutamina chroni przed rozpadem mięśni i wspiera ich regenerację, co jest kluczowe
podczas intensywnych treningów.
• Utrzymuje równowagę azotową – Pomaga w zachowaniu dodatniego bilansu azotowego, co sprzyja budowaniu suchej masy
mięśniowej.
• Wsparcie w czasie redukcji – Glutamina zapobiega utracie masy mięśniowej w trakcie procesu redukcji tkanki tłuszczowej.
• Methocel® CRT-ss to nowoczesna technologia opracowana przez Amix, która dzięki zawartości hypromelozy reguluje tempo
uwalniania składników odżywczych. Pozwala to na ich stopniowe, a zarazem skuteczne wchłanianie w układzie pokarmowym,
co zwiększa wykorzystanie substancji aktywnych przez organizm.

wygenerowano w programie shopGold



 

Skład

Informacje o suplemencie:

Porcja: 6 kapsułek

Porcji w opakowaniu: 20

Składniki aktywne w jednej porcji:

L-glutamina: 4800 mg
Składniki pomocnicze

CRT-ss (Controlled Release Technology Support System) Methocel® – mikropolimerowe etery celulozy o właściwościach
hydrofilowych

Skład w 6 kapsułkach: L-glutamina 48000 mg, kapsułka żelatynowa (żelatyna, woda, kolorowy węglan wapnia), stabilizator:
hydroksypropylometyloceluloza (Methocel®), środki przeciwzbrylające: stearynian magnezu, krzemionka.

Ilość porcji: 20

Dawkowanie

Dzienna dawka wynosi 6 kapsułek. Weź 6 kapsułek ok.30-60 min. przed treningiem. W dzień bez treningu – 6 kapsułek w
ciągu dnia. Można ją również stosować rano na czczo dla wsparcia układu odpornościowego i pracy układu pokarmowego

Ostrzeżenie

Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Produkt nie może być stosowany jako substytut
zróżnicowanej diety. Produkt nie jest przeznaczony dla dzieci, kobiet w ciąży oraz karmiących piersią. Zrównoważona dieta i
zdrowy styl życia są ważne.

Sposób przechowywania

Przechowywać w suchym pomieszczeniu, w zamkniętym opakowaniu, w temp. 15-25 stopni celsjusza, w miejscu
niedostępnym dla małych dzieci.

Minimalny termin przydatności do spożycia: Przynajmniej pół roku

Produkt może zawierać: mleko, soję, zboża zawierające gluten, jaja, orzeszki ziemne i orzechy

PRODUCENT: Amix Sp. z.o.o. ul. Miodowa 24 lok. A 31-055 Kraków
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