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Iso Whey Zero 25 g. - Biotech

Cena 6,00 zt
Czas wysyiki 24 godziny
Numer katalogowy 12030

Iso Whey Zero 25 g. - Biotech

Suplement diety

CZYM JEST ISO WHEY ZERO?

Iso Whey Zero firmy BioTech USA jest odzywka wysokobiatkowa.

Szczegoétowa zawartosc izolatu biatka serwatki z podziatem na smaki

Wanilia i kokos - 97% izolatu biatka serwatki,

Truskawka i ananas-mango - 96,2% izolatu biatka serwatki,

Tiramisu - 95% izolatu biatka serwatki,

Czekolada - 92,5% izolatu biatka serwatki.

Wartos$¢ Odzywcza / Informacja Zywieniowa:

Na 259 % RWS*

¢ Warto$¢ Energetyczna (energia) 395 kJ /93 kcal 0%

Ttuszcz

w tym cukry
Biatko 21g 0%
S6l 0.189g 0%

Aminkowasy niezbedne:

Walina - -
Izoleucyna - -
Leucyna - -
Histydyna - -
Lizyna - -
Metionina - -
Fenyloalanina -
Treonina - -
Tryptofan - -
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w tym kwasy ttuszczowe nasycone 0.3g 0%
Weglowodany 1.3g 0%
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Aminkowasy wzglednie niezbedne: 7g -
Tyrozyna - -

Arginina - -

Cysteina - -

Prolina - -

Glutamina - -

Kwas glutaminowy - -
Aminokwasy nie niezbedne: 4g -
Alanina - -

Kwas asparaginowy - -

Glicyna - -

Seryna - -

BCAArazem 4.5g -

Wartosci odzywcze podane sa dla produktu o ciastko z kremem. Moga sie od siebie rézni¢ w zaleznosci od wybranej wersji
smakowej.

Sktadniki (dla produktu o ciastko z kremem): izolat biatka serwatki (mleko) 82% [izolat biatka serwatki (mleko), emulgator:
E322 (lecytyny (soja))], L-hglutamina 5,5 %, mieszanka kremujaca [czeSciowo uwodniony ttuszcz kokosowy, odtuszczone
(mleko), emulgator w proszku, emulgatory (E471, E472a), syrop glukozowy, sacharoza, biatko mleka, stabilizator (fosforany
potasu), substancja przeciwzbrylajaca (fosforany wapnia)]l, aromaty, czekolada w proszku [masa kakaowa, ttuszcz kakaowy,
kakao w proszku o obnizonej zawartosci ttuszczu, emulgator (lecytyny (soja)), aromat], emulgator (lecytyny (soja)), substancje
zageszczajace (karagen, guma ksantanowa), cynamon, sél, substancja przeciwzbrylajaca (dwutlenek krzemu), L-leucyna 0,2
%, L-izoleucyna 0,1 %, L-walina 0,1 %, substancja stodzgca (sukraloza).

Sposob uzycia

Stosowanie WIlej do szklanki 250 - 300ml wody mineralnej niegazowanej. Wsyp do niej 1 miarke, czyli 25g odzywki Iso Whey
Zero i wymieszaj tyzeczka. Po wymieszaniu sie wszystkich grudek, wypij napdéj. Odzywke mozna mieszad réwniez przy pomocy
shakera, jednak przy bardzo dobrej rozpuszczalnosci Iso Whey Zero, mozna zrezygnowac z shakera i miesza¢ jg w szklance.
Odzywki biatkowe dawkuje sie zaleznie od niedoboréw biatka w diecie. Najpierw nalezy ustali¢ zapotrzebowanie na biatko, w
zaleznosci od rodzaju treningu, celéw czy trybu zycia. W kolejnym etapie nalezy ustali¢ ile biatka spozywamy z pokarméw w
ciggu dnia. Réznice pomiedzy zapotrzebowaniem na biatko, a biatkiem dostarczanym z pozywienia, powinnismy uzupetniac
odzywka.

Ostrzezenie

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Produkt nie moze by¢ stosowany jako substytut
zréznicowanej diety. Produkt nie jest przeznaczony dla dzieci, kobiet w cigzy oraz karmiacych piersia. Zréwnowazona dieta i
zdrowy styl zycia sg wazne. Wariant o smaku Caffé Latte zawiera kofeine.

Sposéb przechowywania

Przechowywad w suchym pomieszczeniu, w zamknietym opakowaniu, w temp. 15-25 stopni celsjusza, w miejscu
niedostepnym dla matych dzieci.

Minimalny termin przydatnosci do spozycia: Przynajmniej pét roku

Produkt moze zawieraé: mleko, soje, zboza zawierajgce gluten, jaja, orzeszki ziemne i orzechy

Producent: BioTech USA Ltd. 1033 Budapest, Huszti ut 60
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