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Iso Whey Zero 25 g. - Biotech

Cena 6,00 zł

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy 12030

Opis produktu

Iso Whey Zero 25 g. - Biotech

Suplement diety

CZYM JEST ISO WHEY ZERO?

Iso Whey Zero firmy BioTech USA jest odżywką wysokobiałkową.

 

Szczegółowa zawartość izolatu białka serwatki z podziałem na smaki

Wanilia i kokos – 97% izolatu białka serwatki,

Truskawka i ananas-mango – 96,2% izolatu białka serwatki,

Tiramisu – 95% izolatu białka serwatki,

Czekolada – 92,5% izolatu białka serwatki.
 

Wartość Odżywcza / Informacja Żywieniowa:   

Na 25 g    % RWS*

Wartość Energetyczna (energia)    395 kJ / 93 kcal    0%
Tłuszcz   
w tym kwasy tłuszczowe nasycone    0.3 g    0%
Węglowodany    1.3 g    0%
w tym cukry   
Białko    21 g    0%
Sól    0.18 g    0%

Aminkowasy niezbędne:    10 g    -

Walina    -    -
Izoleucyna    -    -
Leucyna    -    -
Histydyna    -    -
Lizyna    -    -
Metionina    -    -
Fenyloalanina    -    -
Treonina    -    -
Tryptofan    -    -
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Aminkowasy względnie niezbędne:    7 g    -
Tyrozyna    -    -
Arginina    -    -
Cysteina    -    -
Prolina    -    -
Glutamina    -    -
Kwas glutaminowy    -    -
Aminokwasy nie niezbędne:    4 g    -
Alanina    -    -
Kwas asparaginowy    -    -
Glicyna    -    -
Seryna    -    -
BCAA razem    4.5 g    -

Wartości odżywcze podane są dla produktu o ciastko z kremem. Mogą się od siebie różnić w zależności od wybranej wersji
smakowej.

Składniki (dla produktu o ciastko z kremem): izolat białka serwatki (mleko) 82% [izolat białka serwatki (mleko), emulgator:
E322 (lecytyny (soja))], L-hglutamina 5,5 %, mieszanka kremująca [częściowo uwodniony tłuszcz kokosowy, odłuszczone
(mleko), emulgator w proszku, emulgatory (E471, E472a), syrop glukozowy, sacharoza, białko mleka, stabilizator (fosforany
potasu), substancja przeciwzbrylająca (fosforany wapnia)], aromaty, czekolada w proszku [masa kakaowa, tłuszcz kakaowy,
kakao w proszku o obniżonej zawartości tłuszczu, emulgator (lecytyny (soja)), aromat], emulgator (lecytyny (soja)), substancje
zagęszczające (karagen, guma ksantanowa), cynamon, sól, substancja przeciwzbrylająca (dwutlenek krzemu), L-leucyna 0,2
%, L-izoleucyna 0,1 %, L-walina 0,1 %, substancja słodząca (sukraloza).

 

Sposób użycia

Stosowanie  Wlej do szklanki 250 – 300ml wody mineralnej niegazowanej. Wsyp do niej 1 miarkę, czyli 25g odżywki Iso Whey
Zero i wymieszaj łyżeczką. Po wymieszaniu się wszystkich grudek, wypij napój. Odżywkę można mieszać również przy pomocy
shakera, jednak przy bardzo dobrej rozpuszczalności Iso Whey Zero, można zrezygnować z shakera i mieszać ją w szklance.

Odżywki białkowe dawkuje się zależnie od niedoborów białka w diecie. Najpierw należy ustalić zapotrzebowanie na białko, w
zależności od rodzaju treningu, celów czy trybu życia. W kolejnym etapie należy ustalić ile białka spożywamy z pokarmów w
ciągu dnia. Różnicę pomiędzy zapotrzebowaniem na białko, a białkiem dostarczanym z pożywienia, powinniśmy uzupełniać
odżywką.
 

Ostrzeżenie

Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Produkt nie może być stosowany jako substytut
zróżnicowanej diety. Produkt nie jest przeznaczony dla dzieci, kobiet w ciąży oraz karmiących piersią. Zrównoważona dieta i
zdrowy styl życia są ważne. Wariant o smaku Caffé Latte zawiera kofeinę.
 

Sposób przechowywania

Przechowywać w suchym pomieszczeniu, w zamkniętym opakowaniu, w temp. 15-25 stopni celsjusza, w miejscu
niedostępnym dla małych dzieci.
 

Minimalny termin przydatności do spożycia: Przynajmniej pół roku

Produkt może zawierać: mleko, soję, zboża zawierające gluten, jaja, orzeszki ziemne i orzechy

Producent: BioTech USA Ltd. 1033 Budapest, Huszti út 60
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