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OSTROPEST PLAMISTY MIELONY 500
g. - INTENSON

Cena 15,00 zł

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy 22155

Opis produktu

OSTROPEST PLAMISTY MIELONY 500 g. - INTENSON 

Wartość odżywcza

w 100 g produktu %RWS*

Wartość energetyczna 1657 kJ / 402 kcal
Tłuszcz, w tym: 34 g 48,6%
- kwasy tłuszczowe nasycone 4,8 g 24%
- kwasy tłuszczowe jednonienasycone 6,8 g
- kwasy tłuszczowe wielonienasycone 15 g
Węglowodany, w tym: 1,5 g
- cukry 1,1 g
Błonnik 41 g 164%
Białko 20 g 40%
Sól 0,02 g

*Referencyjna wartość spożycia dla przeciętnej osoby dorosłej (8400kJ / 2000kcal)

Składniki: 100% mielone ziarna ostropestu plamistego

Data przydatności do spożycia oraz numer partii podane na opakowaniu.

Przechowywać w szczelnie zamkniętym oryginalnym opakowaniu.

* w zależności od partii (aktualny kraj pochodzenia na opakowaniu)

** w zależności od partii (aktualna wartość odżywcza na opakowaniu)

Masa netto: 500 g

Sposób użycia

Stosowanie: 1 łyżeczkę ostropestu plamistego wsypać do wody i zagotować. Gotować na małym ogniu pod przykryciem
około 5-10 minut. Odstawić na 15 minut, następnie przecedzić. Spożywać 2 razy dziennie jako napar. Może być stosowany
jako dodatek do kanapek, zup, potraw warzywnych, sałatek i sosów. Nieprzeznaczony dla niemowląt i małych dzieci.

Ostrzeżenie

Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Produkt nie może być stosowany jako substytut
zróżnicowanej diety. Produkt nie jest przeznaczony dla dzieci, kobiet w ciąży oraz karmiących piersią. Zrównoważona dieta i
zdrowy styl życia są ważne. Zawiera substancję słodzącą.

Sposób przechowywania
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Przechowywać w suchym pomieszczeniu, w zamkniętym opakowaniu, w temp. 15-25 stopni celsjusza, w miejscu
niedostępnym dla małych dzieci.

Minimalny termin przydatności do spożycia: Przynajmniej pół roku

Produkt może zawierać: mleko, soję, zboża zawierające gluten, jaja, orzeszki ziemne i orzechy

PRODUCENT: INTENSON S.A. Całowanie 94 G 05 - 480 Karczew

 

Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów produktów zamieszczonych w sklepie centrumkulturystyki.pl jest zabronione!

Zgodnie z Ustawą z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z późn.
zm.)
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