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Gym ball 020 purple 65 cm - Trec
Nutrition

Cena 39,90 zł

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy 27665

Opis produktu

Gym ball 020 purple 65 cm - Trec Nutrition

Piłka gimnastyczna świetnie wpływa na ogólną postawę ciała. Wspiera wypracowywanie dobrych nawyków ruchowych, jak
również poprawę poczucia stabilności i równowagi ciała. Regularne ćwiczenia z piłką pomagają łagodzić bóle pleców i krzyża.
Piłka gimnastyczna może być wykorzystana także w ćwiczeniach wzmacniających i budujących mięśnie.

Piłka gimnastyczna została wykonana z antypoślizgowego i odpornego na pęknięcia materiału.
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