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Guma oporowa treningowa PULL UP
BAND 280x4,5x6,4mm - Trec

Cena 99,00 zi
Czas wysyiki 24 godziny
Numer katalogowy 24165

Opis produktu
Guma oporowa treningowa PULL UP BAND 280x4,5x6,4mm

Profesjonalna guma treningowa (power band) znanej i cenionej marki! Produkowana z dbatosScig o detale i z wysokiej klasy
lateksu o zwiekszonej odpornosci na rozcigganie i rozerwanie. Zapewnia odpowiedni stopien bezpieczenstwa oraz
niezréwnany komfort treningowy. Gumy tego typu wspierajg podniesienie mobilnosci stawéw oraz ich elastycznosci. Sprzyjaja
nawet szybkiej budowie silnych i wytrzymatych miesni. Polecamy!

o SWIATOWE]J JAKOSCI POWER BAND (GUMA TRENINGOWA)

e ZAPEWNIA PROGRESJE OPORU WRAZ ZE STOPNIEM JEJ ROZCIAGNIECIA

o WYKORZYSTYWANA BYWA PRZY REHABILITAC]I, JAK | PODCZAS TRENINGOW SILOWYCH

o SPRAWDZA SIE TAKZE W PRZYPADKU DYSCYPLIN WYTRZYMALOSCIOWYCH ORAZ WYTRZYMALOSCIOWO-SILOWYCH
* ZALEZNIE OD KOLORU ZAPEWNIA INNY STOPIEN MAKSYMALNEGO OPORU ROZCIAGANIA

Trec Power Band - Blue - wysokiej klasy guma treningowa, ktérej wykonanie, jak i klasa wykorzystanych materiatéw stojg na
wysokim poziomie. Dzieki temu jest odporna na rozerwanie oraz ciggle rozcigganie. Przektada sie to na trwatos¢ oraz
wytrzymatos¢ gumy oporowej podczas kolejnych sesji treningowych. Uczy prawidtowego ruchu i jego kontroli, wyczucia
wtasnych miesni, ale takze wzmacnia je oraz poprawia sylwetke. Polecana jest najczesciej adeptom sportéw walki,
kulturystyki, kalisteniki, crossfitu oraz jogi i pilatesu. Gumy oporowe stosowane sg rowniez podczas treningéw
rehabilitacyjnych prowadzonych przez doswiadczonych fizjoterapeutéw.

Trec Power Band - Blue - solidny produkt znanej i cenionej marki. Trudno, by byto inaczej - Trec cieszy sie doskonatymi
opiniami w kontekscie oferowanych przez siebie suplementéw, jak i akcesoridw skierowanych zaréwno do zawodowcéw, jak i
amatoréw. Guma treningowa jest jednym z wazniejszych elementédw wyposazenia kazdego swiadomego sportowca - bez
znaczenia na jakim stopniu zaawansowania sie on znajduje

ZALETY TREC POWER BAND - BLUE

Jest to guma oporowa, ktérej zastosowanie zapewnia realng poprawe jakosci prowadzonego treningu. Podstawg jej dziatania
jest zwiekszajacy sie wraz ze stopniem rozciggniecia opér. Charakteryzuje sie wysokag odpornoscia na rozcigganie i
rozerwanie, co wptywa na bezpieczenstwo kazdego ¢wiczenia. Wptywa takze na poprawe komfortu oraz ogdlnej mobilnosci
stawdéw biorgcych udziat w wysitku fizycznym. Pomaga to w niwelacji problemu z ich ciggtym przecigzaniem.

STOSOWANIE TREC POWER BAND - BLUE

Siegnij po gume oporowg marki Trec, a nie pozatujesz! Charakteryzuje sie ona wysoka wytrzymatoscia na rozerwanie oraz
rozcigganie, co w sposéb oczywisty wptywa pozytywnie na bezpieczenstwo kazdej sesji treningowej. Umozliwia poprawe
mobilnosci stawéw, jak i poprawe ptynnosci ruchu nawet podczas treningu ze zwiekszonym obcigzeniem. Stanowi ona
wyjatkowy dodatek do wyposazenia kazdej osoby aktywne, ktérego wykorzystanie jest niezwykle szerokie.

TREC POWER BAND - BLUE - DOSKONALY WYBOR NAWET DLA ZAWODOWCOW!
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