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Gryf olimpijski 120cm z zaciskami
łamany Platinum fitness

Cena 256,00 zł

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy P0058

Opis produktu

Gryf olimpijski łamany 120cm/50mm Platinum Fitness
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Dużą zaletą jest specjalne wygięcie, które predysponuje do ćwiczenia bicepsów, zwiększając przy tym pracę szczytu głowy
mięśnia, ale również ćwiczeń tricepsu oraz obręczy barkowej. Gryf został wykonany z hartowanej i bardzo wytrzymałej stali,
część chwytna gryfu jest ryflowana dzięki czemu gryf nie ślizga się w dłoni. Posiada sprężynowe zaciski, dzięki którym
obciążenie nie przesuwa się po gryfie. Gryf dodatkowo został zabezpieczony przed korozją warstwą chromu.

Komplet zawiera:

Gryf olimpijski łamany 120cm/50mm
firmy Platinum Fitness
2 zaciski blokujące, zabezpieczające obciążenie przed przesuwaniem się po gryfie

Dane techniczne gryfu:

Długość całkowita gryfu ~ 119,5 cm
Średnica ~ 50 mm
Średnica uchwytu ~25mm
Waga ~ 8,40 kg
Długość części roboczej ~ 2x17 cm
Długość części chwytnej ~ 81 cm
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