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Gryf kratownica 85 cm / 50 mm -
Platinum Fitness

Cena 295,00 zł

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy P0057

Opis produktu

Gryf kratownica 85 cm / 50 mm - Platinum Fitness
Dla kogo przeznaczony jest gryf olimpijski kratownica ?

Gryf olimpijski kratownica firmy Platinum Fitness przeznaczony jest dla wszystkich sportowców, którzy chcą wzmocnić swoje
mięśnie – siłę, masę mięśniową bądź ich wytrzymałość. Przeznaczony on jest przede wszystkim do tzw. uginań młotkowych, co
pozwala na dokładne przećwiczenie mięśni ramiennych, bicepsów oraz tzw. wyciskania francuskiego, co z kolei pozwala na
dokładne przećwiczenie mięśni tricepsów (trójgłowych). Gryf kratownica pozwala na skuteczne modelowanie swojej sylwetki
oraz poprawę ogólnej wydolności fizycznej organizmu. Gryf sprawdza się rewelacyjnie zarówno w siłowniach domowych jak i
profesjonalnych siłowniach komercyjnych.

Zalety stosowania gryfu kratownica

Gryf wykonany został z hartowanej, wytrzymałej stali, która została dodatkowo zabezpieczona przed korozją poprzez pokrycie
gryfu warstwą chromu. Część chwytna gryfu jest ryflowana, co zabezpiecza go przed wyślizgiwaniem się z dłoni. Posiada on
także sprężynowe zaciski blokujące, skutecznie zapobiegające przed przesuwaniem się obciążenia na gryfie.

Komplet zawiera:

gryf olimpijski kratownica 85cm/50mm firmy Platinum Fitness
2 zaciski blokujące, zabezpieczające obciążenie przed przesuwaniem się po gryfie
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