)

S e
UUMMM

Dane aktualne na dzien: 19-02-2026 19:42

Link do produktu: https://centrumkulturystyki.pl/gryf-cross-training-prosty-olimpijski-220cm50mm-zaciski-beltor-p-6257.html

7

Opis produktu

GRYF CROSS TRAINING PROSTY
OLIMPIJSKI 220cm/50mm + ZACISKI -

BELTOR

Cena

Czas wysyiki

Numer katalogowy

Model

Maksymalne obcigzenie
Srednica czeéci chwytnej
Liczba zaciskéw w zestawie
Dtugos¢ czesci na obcigzenia
Typ

Dtugos¢ catkowita

Srednica czeéci na obcigzenia
Waga produktu

Rodzaj

989,00 zt
24 godziny
H0032
Black Oxide Olimpijski + Zaciski QR
450 kg

28 mm

2

41.5 cm
gtadki

220 cm

50 mm

20 kg

prosty

Gryf olimpijski do Cross-treningu 220cm/50mm CROSS
IMPACT BLACK OXIDE - Beltor HRD System + ZACISKI QR
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Najwyzszy komfort uzytkowania!

Sprezysty gryf olimpijski Black Oxide to topowy model przeznaczony w szczegdlnosci dla Crossfitteréw oraz ciezarowcéw, dla
ktérych sprezystos¢ gryfu ma kluczowe znaczenie podczas ¢wiczeh min. takich jak; rwanie i podrzut. Gryf olimpijski Cross
Impact 220cm/50mm Beltor HRD System zapewni Ci maksymalny komfort uzytkowania nawet przy najbardziej
intensywnych ¢wiczeniach. Czes$¢ chwytna gryfu jest ryflowana, co zabezpiecza przed slizganiem sie catej sztangi w
dtoniach gwarantujagc pewny i mocny chwyt. Odpowiednia dlugos¢ gryfu pozwala na stosowanie nawet najbardziej
wymysinych ¢wiczen z duzym obcigzeniem. Polecany jest wszystkim osobom, ktérzy chca zwiekszy¢ site badz wytrzymatosc
swoich miesni, oraz poprawi¢ ogéing wydolnos¢ fizyczng swojego organizmu. Gryf pozwala na skuteczne modelowanie
sylwetki i ksztattu miesni.
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LENMTRUY

Bezpieczenstwo i wykonanie

Zestaw 8 tozysk igietkowych (4 tozyska na strone) zapewnia gtadkie i ptynne obracanie sie rekawow na gryfie. Dzieki
zastosowaniu powtoki "Black oxide" urzadzenie jest zabezpieczone przed korozja a czarny kolor nadaje mu
agresywnego charakteru. Gryf poddany obcigzeniu zgodnie z wartoSciami odksztatca sie sprezyscie, a nastepnie powraca
do pierwotnego ksztattu, bez trwatej deformaciji.
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Postaw na niezawodnos¢ i profesjonalizm!

Produkt marki Beltor HRD Line cechuje duza wytrzymatos¢ potgczona z idealng elastycznoscia. Wysokiej jakosci stalowy gryf
pokryty jest trwatym chromem w celu przedtuzenia jego zywotnosci, dzieki czemu postuzy Ci przez dtugi okres uzytkowania.

Maksymalne obcigzenie wynosi az 450 kilograméw!
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Zaciski QR Gratis!

Zaciski szczekowe lock QR czerwone wykonane zostaty z wysokiej jakosci materiatéw, co przektada sie na dtuga i bezawaryjng
zywotnos$¢ produktu. Konstrukcja zacisku pozwala na jego tatwe umieszczenie i zdjecie z czesci roboczej gryfu. Dodatkowe
gumy pozwalajg na prawidtowe doci$niecie zacisku oraz zapobiegajg samoczynnemu przesunieciu zacisku na gryfie.
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Parametry:

Materiat: Stal chromowo-molibdenowa
Powtoka: Black Oxide

Dtugosc gryfu: 220cm

Dlugosé czesci roboczej: 41,5cm
Znacznik chwytu Dual: 810/910mm
Radetkowanie: Multi

Pierscienie: Miedziane

tozyska: 8 tozysk igietkowych
Srednica gryfu: 28mm

Srednica tulei:50mm
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¢ Waga gryfu: ~20kg

¢ Wytrzymatos¢ na rozciaganie: 185,503 PSI|

¢ Préba rozciagania wedtug normy EN ISO 6892-1
¢ Maksymalny udzwig: 450kg

Zestaw zawiera:

e Gryf olimpijski prosty Cross Impact 220cm/50mm firmy Beltor HRD System
e 2 zaciski QR, zabezpieczajgce obcigzenie przed przesuwaniem sie po gryfie
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Jak dbac¢ o gryf?

W celu zachowania odpowiedniej higieny zaleca sie utrzymywanie gryfu w czystosci po kazdym treningu. W tym celu najlepiej
jest uzy¢ delikatnej plastikowej szczotki i tagodnego detergentu do czyszczenia molety gryfu, nastepnie nalezy nasmarowacd
gryf olejkiem 3 w 1. Na koniec usunag¢ nadmiar olejku za pomoca papierowego recznika.
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