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EAA Xtra 500g - Activlab

Cena 69,00 zł

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy 02631

Opis produktu

EAA Xtra 500g - Activlab
Poprawa koncentracji i eliminacja bóli mięśniowych
Przeciwdziałanie katabolizmowi oraz umożliwienie syntezy białek
Odbudowywuje tkankę mięśniową - uszkodzona podczas intensywnego wysiłku fizycznego

EAA Xtra to preparat zawierający komplet niezbędnych aminokwasów egzogennych (Essential Amino Acids – EAA) w ilości
pokrywającej 100% dziennego zapotrzebowania organizmu wg WHO na 100 kg masy ciała. Aminokwasy egzogenne to grupa
aminokwasów, które nie mogą być wytwarzane przez organizm ludzki i dlatego należy dostarczyć je wraz z pokarmem. Są
niezbędne dla prawidłowego funkcjonowania organizmu. Nawet niewielki deficyt tych aminokwasów skutkować może
zahamowaniem procesu wzrostu mięśni.

EAA Xtra zawiera w swoim składzie 8 aminokwasów egzogennych: lizynę, leucynę, walinę, izoleucynę, fenyloalaninę, treoninę,
metioninę oraz tryptofan. Każdy z tych kwasów odgrywa istotną rolę w procesie budowy masy mięśniowej. Ponadto wszystkie
z nich spełniają szereg innych funkcji takich jak:
 regulowanie działania insuliny,

 poprawa koncentracji,
 eliminacja bóli mięśniowych,
 przeciwdziałanie katabolizmowi,
 umożliwienie syntezy białek,
 odbudowywanie tkanki mięśniowej, która została uszkodzona podczas intensywnego wysiłku fizycznego,
 stanowią również energię dla mięśni w przypadku braku wystarczającej ilości kwasów tłuszczowych.

Witamina B12 zawarta w produkcie przyczynia się do utrzymania prawidłowego metabolizmu energetycznego, zapobiega
niedokrwistości oraz chroni układ nerwowy. 

Dla kogo?
 Dla sportowców
 Dla osób aktywnych fizycznie, szczególnie tych uprawiających sporty siłowe, wytrzymałościowe

Kiedy stosować?
Przed i po treningu

Zawiera substancje słodzące. Zawiera źródło fenyloalaniny.
Przechowywać w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu, w zamkniętym opakowaniu, niedostępnym dla małych dzieci.

Produkt posiada dodatkowe opcje:
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Smak: Lemon / Cytryna
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