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CREATINE MONOHYDRATE POWDER
550 g - OLIMP

Cena 134,00 zt
Czas wysyiki 24 godziny
Numer katalogowy 09105

Opis produktu
OLIMP CREATINE MONOHYDRATE POWDER 550 g

Creatine Monohydrate Powder to suplement diety w formie proszku, ktéry sktada sie z mikronizowanego monohydratu
kreatyny.

Kreatyna zwieksza wydolnos¢ fizyczng w przypadku nastepujgcych po sobie krétkich, bardzo intensywnych ¢wiczeh
fizycznych. Korzystne dziatanie uzyskuje sie przy dziennym spozyciu 3 g kreatyny.

Sposdéb uzycia
Stosowanie: nalezy stosowacd 3-6g proszku Creatine Monohydrate Powder po treningu i o podobnej porze w dni nietreningowe.

Wartosé odzywcza Na porcje (3 g) Na 2 porcje (6 g)
Wartos¢ energetyczna 46 kJ / 11 kcal 91 kJ / 22 kcal
Ttuszcz 0g 0g

w tym kwasy ttuszczowe nasycone 0g 0g
Weglowodany Og 0g

w tym cukry 0g 0g

Biatko 0g 0g

Sol 0g

Sktadniki aktywne 39 649

Monohydrat kreatyny

Ostrzezenie

Nie nalezy przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Produkt nie moze by¢ stosowany jako substytut
zréznicowanej diety. Produkt nie jest przeznaczony dla dzieci, kobiet w cigzy oraz karmiagcych piersig. Zréwnowazona dieta i
zdrowy styl zycia s wazne.

Produkt moze zawiera¢: mleko, soje, zboza zawierajace gluten, jaja, orzeszki ziemne i orzechy

Sposoéb przechowywania
Przechowywa¢ w suchym pomieszczeniu, w zamknietym opakowaniu, w temp. 15-25 stopni celsjusza, w miejscu
niedostepnym dla matych dzieci.

Minimalny termin przydatnosci do spozycia: Przynajmniej p6t roku
Producent: Olimp Labs Sp. z 0.0. Pustynia 84F - 39-200 Debica
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