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Creatine Micronized 200 mesh +
taurine 200 g JAR - Trec Nutrition

Cena 54,99 zł

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy 26508

Opis produktu

TREC CREATINE MICRONIZED 200 MESH + TAURINE 200 g
JAR
Suplement w kapsułkach zawierający mikronizowany monohydrat kreatyny z dodatkiem tauryny.

Mikronizowany monohydrat kreatyny;
Kreatyna zwiększa wydolność fizyczną w przypadku krótkotrwałych, bardzo intensywnych ćwiczeń;
Dodatek tauryny.

OPIS CREATINE MICRONIZED 200 MESH + TAURINE

CREATINE MICRONIZED 200 MESH + TAURINE to produkt zawierający mikronizowany monohydrat kreatyny z dodatkiem
tauryny.
Kreatyna zwiększa wydolność fizyczną w przypadku następujących po sobie krótkich, bardzo intensywnych ćwiczeń
fizycznych. Korzystny efekt występuje w przypadku spożywania 3 g kreatyny dziennie.

SKŁADNIKI
Monohydrat kreatyny (76,2%); tauryna (22,9%); wit. C (kwas L-askorbinowy) (0,9%).

Składniki aktywne
w 6,5g**
 Monohydrant Kreatyny: 4955 mg
 w tym kreayna: 4355 mg
 Tauryna: 1,485 g
 Witamina C: 60 mg (75%*)
* Referencyjna Wartość Spożycia
**Dzienna porcja produktu

Masa netto: 400 g

Sposób użycia

Stosowanie: Zalecaną dzienną porcję preparatu ‒ 6,5 g (1 miarka) - rozpuścić w 250 ml wody lub soku. W dni treningowe: 1
porcja 30 min. przed treningiem lub 1 porcja bezpośrednio po treningu. W dni nietreningowe: 1 porcja rano po przebudzeniu
lub 1 porcja przed snem.

Ostrzeżenie
Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Produkt nie może być stosowany jako substytut
zróżnicowanej diety. Niniejszy produkt nie powinien być spożywany przez kobiety w ciąży lub kobiety karmiące piersią oraz
dzieci w wieku poniżej 18 lat. Zrównoważona dieta i zdrowy styl życia są ważne.

Sposób przechowywania
Przechowywać w suchym pomieszczeniu, w zamkniętym opakowaniu, w temp. 15-25 stopni celsjusza, w miejscu
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niedostępnym dla małych dzieci.

Minimalny termin przydatności do spożycia: Przynajmniej pół roku

Produkt może zawierać: mleko, soję, zboża zawierające gluten, jaja, orzeszki ziemne i orzechy

PRODUCENT: TREC NUTRITION Sp. z o.o., ul. Śmidowicza 48, 81-127 Gdynia, POLAND.

Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów produktów zamieszczonych w sklepie centrumkulturystyki.pl jest
zabronione!
Zgodnie z Ustawą z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz.
631 z późn. zm.)
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