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Creatine Creapure 600g - All Hydrate

Cena 129,90 zł

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy 33607

Opis produktu

Creatine Creapure 600g - All Hydrate

wygenerowano w programie shopGold

https://centrumkulturystyki.pl/creatine-creapure-600g-all-hydrate-p-10030.html


 

Suplement diety

Creapure® to monohydrat kreatyny najwyższej czystości. 
Monohydrat kreatyny Creapure® zawiera około 88–90% czystej kreatyny (czyli kreatyny jako takiej), a pozostałe 10–12% to
cząsteczka wody związana w strukturze monohydratu. 

Kreatyna zwiększa wydolność fizyczną w przypadku następujących po sobie krótkich, bardzo intensywnych ćwiczeń
fizycznych.
Korzystne działanie występuje w przypadku spożywania 3 g kreatyny dziennie.

Produkt przeznaczony jest dla osób dorosłych wykonujących ćwiczenia fizyczne o dużej intensywności.

Bez dodatków, bez aromatów, bez słodzików
Idealny do stacków (można łączyć z BCAA, beta-alaniną)
 Idealny do miksowania z kolagenem lub odżywką białkową
 Szczególnie polecana w okresie intensywnego wysiłku fizycznego i umysłowego
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 Bez kofeiny – zero pobudzenia, tylko wydajność  

Składniki aktywne

w porcji 3,4 g                      w porcji 5,7 g
Monohydrat kreatyny                     3,4 g                                    5,7 g
W tym kreatyna                                3 g                                      5 g

Składniki: 100 % monohydrat kreatyny Creapure®

Sposób użycia

Stosowanie: 

Od 3,4 g do 5,7 g proszku (1,5–2,5 miarki).

Dla osób trenujących: 1,5–2,5 miarki najlepiej po treningu.
Dla pozostałych: 1,5 miarki po posiłku, w zależności od indywidualnego zapotrzebowania.

Proszek rozpuścić w ok. 200 ml wody lub innego napoju.

Nie wymaga fazy ładowania.
Stosować codziennie o dowolnej porze dnia. 

Masa netto: 600g

Ostrzeżenie

Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Produkt nie może być stosowany jako substytut
zróżnicowanej diety. Produkt nie jest przeznaczony dla dzieci, kobiet w ciąży oraz karmiących piersią. Zrównoważona dieta i
zdrowy styl życia są ważne.

Sposób przechowywania

Przechowywać w suchym pomieszczeniu, w zamkniętym opakowaniu, w temp. 15-25 stopni celsjusza, w miejscu
niedostępnym dla małych dzieci.

Minimalny termin przydatności do spożycia: Przynajmniej 6 miesięcy

Produkt może zawierać: mleko, soję, zboża zawierające gluten, jaja, orzeszki ziemne i orzechy

PRODUCENT: Medicaline, Ostrówiec 150, 05-480 Karczew, office@medicaline.pl, 509 250 160

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak: Unflavoured / Naturalny
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