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Butla na wodę 1890ml niebieska -
Beltor

Cena 45,00 zł

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy B1276

Opis produktu

Beltor Butla na wodę 1890ml niebieska
Wysoka jakość wykonania!

Została stworzona dla absolutnej wygody, aby móc zapewnić, że przyjmujesz odpowiednią ilość płynów w ciągu dnia i podczas
treningu. Butla posiada szczelną zakrętkę ze stali nierdzewnej oraz pasek z wytrzymałego nylonu, dzięki któremu możesz w
łatwy sposób zabrać ją wszędzie ze sobą. Idealna na siłownie, długie wędrówki lub po prostu do codziennego użytku. Butla
pomieści 1,89 litra wody i jest wykonana z najwyższej jakości trwałego plastiku, który nie jest toksyczny - wolny od BPA.

Zalety:

wygodna w transporcie
 1,89 L pojemności
 nietoksyczny materiał wolny od BPA
 solidna nierdzewna zakrętka zapewniająca szczelność
 dostępna w trzech kolorach: czarny, niebieski i czerwony

Dlaczego warto pić wodę?

Wbrew pozorom woda pełni niezwykle istotną rolę w oczyszczaniu naszego organizmu. W dużej mierze kondycja naszego ciała
jest uzależniona właśnie od właściwego nawodnienia organizmu. Najlepiej jest pić wodę mineralną, która oprócz oczywistego
ugaszenia pragnienia, dostarczy nam również cenne minerały.

Zadbaj o nawodnienie podczas treningu!

Jeśli zależy Ci na utrzymaniu swojej sylwetki, a także samopoczucia w dobrej formie nie zapominaj zadbać o nawodnienie. Jeśli
w trakcie treningu nie będziesz uzupełniał wody może poskutkować to spadkiem energii i większym zmęczeniem. W sytuacji
gdy nasz organizm nie jest odpowiednio nawodniony zwiększa i przyśpiesza się występowanie zakwasów, co przecież
zmniejsza naszą wydolność w trakcie ćwiczeń, a także negatywnie wpływa na nasze samopoczucie.
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