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BOOGIE OAT Gainer 2000Gg - Trec
Nutrition

Cena 109,99 zł

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy 27177

Opis produktu

Boogie Oat Gainer 2000g Trec Nutrition

Odżywka węglowodanowo-białkowa z dodatkiem witamin i aminokwasów.

Wysoka zawartość białka (33 g w dziennej porcji);
Źródło błonnika pokarmowego;
Zawiera białko, które pomaga w utrzymaniu zdrowych kości i masy mięśniowej;
Zawiera tiaminę, witaminę B6, ryboflawinę oraz witaminę B12, które przyczyniają się do utrzymania prawidłowego
metabolizmu energetycznego oraz pomagają w prawidłowym funkcjonowaniu układu nerwowego;
380 kcal w dziennej porcji.

 

BOOGIE OAT GAINER to suplement diety. Zawiera substancję słodzącą.

BOOGIE OAT GAINER to odżywka węglowodanowo-białkowa w proszku z dodatkiem witamin i aminokwasów. Produkt
charakteryzuje wysoka zawartość białka, ponadto jest źródłem błonnika pokarmowego.

BOOGIE OAT GAINER zawiera białko, które pomaga w utrzymaniu zdrowych kości i masy mięśniowej oraz tiaminę, witaminę
B6, ryboflawinę oraz witaminę B12, które przyczyniają się do utrzymania prawidłowego metabolizmu energetycznego oraz
pomagają w prawidłowym funkcjonowaniu układu nerwowego.

Porcja produktu zalecana do spożycia w ciągu dnia to 100 g.

Wartość odżywcza

100g produktu zawiera:

Wartość energetyczna: 1606 kJ / 380 kcal (19 %*)

Tłuszcz: 4,0 g (6 %*) / 4,3[1] g (6 %*)
w tym kwasy nasycone: 1,4 g (7 %*) / 1,7[1]g (91 %*)
Węglowodany: 50 g (19 %*) / 49[1] g (19 %*)
w tym cukry: 0,7 g ( 1 %*) / 3,4[1] g (41 %*
Błonnik: 6,0 g / 6,6[1] g
Białko: 33 g (66 %*)
Sól: 0,37 g ( 6 %*) / 0,53[1] g (91 %*)
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Witamina C: 19,00 mg (24 %*)
Niacyna (mg NE): 3,80 mg (24 %*)
Witamina E (mg α-TE): 2,85 mg (24 %*)
Kwas Pantotenowy: 1,43 mg (24 %*)
Witamina B6: 0,33 mg (24 %*)
Ryboflawina: 0,33 mg (24 %*)
Tiamina: 0,26 mg (24 %*)
Kwas foliowy: 47,50 µg (24 %*)
Biotyna: 11,88 µg (24 %*)
Witamina B12: 0,59 µg (24 %*)

 

Składniki aktywne

Mąką Owsiana: 31 g/28[1] g
Maltodekstryna: 30 g / 28[1] g
Koncentrat Białka Serwatkowego: 23 g
Glicyna: 8 g
Tauryna: 1 g

 

SKŁADNIKI BOOGIE OAT GAINER

31 % mąka owsiana (zawiera gluten)2,3,4; 30 % maltodekstryna2,3,4; 28 % mąka owsiana (zawiera gluten)1; 28 %
maltodekstryna1; 23 % koncentrat białka serwatkowego w proszku (z mleka); 8 % glicyna; maślanka w proszku (z mleka); 5 %
kakako w proszku1; aromaty; 1% tauryna; sól; barwnik (beta-karoten)2,3,4; substancja słodząca (sukraloza); kompleks
witamin [witamina C (kwas L-askorbinowy); niacyna (amid kwasu nikotynowego); witamina E (octan DL-alfa-tokoferylu); kwas
pantotenowy (D-pantotenian wapnia); witamina B6 (chlorowodorek pirydoksyny); ryboflawina; tiamina (monoazotan tiaminy);
kwas foliowy (kwas pteroilomonoglutaminowy); biotyna (D-biotyna); witamina B12 (cyjanokobalamina)]. Dotyczy produktów o
smakach: 1czekoladowy, 2bananowy, 3kremu z orzechów ziemnych, 4wanilowy. Produkt może zawierać: soję, jaja, orzeszki
ziemne i orzechy.

Masa netto: 2000 g

Sposób użycia

Stosowanie: Jednorazową porcję produktu – 100 g (4 miarki) - rozpuścić w 200 ml wody lub mleka, używając do tego szejkera
lub miksera. Stosować 1 porcję dziennie, rano, przed lub po treningu.

Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia.

Ostrzeżenie

Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Produkt nie może być stosowany jako substytut
zróżnicowanej diety. Niniejszy produkt nie powinien być spożywany przez kobiety w ciąży lub kobiety karmiące piersią oraz
dzieci w wieku poniżej 18 lat. Zrównoważona dieta i zdrowy styl życia są ważne.

Sposób przechowywania

Przechowywać w suchym pomieszczeniu, w zamkniętym opakowaniu, w temp. 15-25 stopni celsjusza, w miejscu
niedostępnym dla małych dzieci.

Minimalny termin przydatności do spożycia: Przynajmniej pół roku

Produkt może zawierać: mleko, soję, zboża zawierające gluten, jaja, orzeszki ziemne i orzechy

Producent: TREC NUTRITION Sp. z o.o., ul. Śmidowicza 48, 81‒127 Gdynia, POLAND.
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Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów produktów zamieszczonych w sklepie centrumkulturystyki.pl jest
zabronione!
Zgodnie z Ustawą z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz.
631 z późn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak: Peanut butter / Masło orzechowe , Vanilla / Wanilia
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