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Ball Hard Kula Szara-Movo

Cena 39,00 zł

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy 17099

Opis produktu
Ball Hard Kula Szara - Movo 

Benefitami korzystania z MOVO Ball są:

poprawa elastyczności i mobilności całego ciała
zwiększenie gibkości układu ruchu
rozluźnienie napiętych mięśni oraz powięzi wskutek siedzącego trybu dnia
szybsza regeneracja około treningowa
znaczne zmniejszenie ryzyka kontuzji i urazu
wzmocnienie mięśni głębokich
zapobieganie bólom mięśniowym
ujędrnienie ciała
pobudzenie krążenia bogatej w substancje odżywcze krwi
poprawa osiąganych wyników sportowych
 

MOVO Ball jest dla Ciebie, jeśli:

prowadzisz siedzący tryb dnia
jesteś biegaczem, triathlonistą, osobą aktywną fizycznie
chcesz poprawić swoją mobilność, elastyczność, postawę ciała oraz samopoczucie
czujesz, że masz napięte i sztywne mięśnie

Wymiar: średnica 10,5 cm.
Waga: 20 g.
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