
 

Dane aktualne na dzień: 01-06-2025 18:45

Link do produktu: https://centrumkulturystyki.pl/100-isolate-code-protein-630-g-human-code-p-7873.html

  
100% Isolate Code Protein 630 g -
HUMAN CODE

Cena 139,90 zł

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy 28042

Opis produktu

100% Isolate Code Protein 630 g - HUMAN CODE
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100% ISOLATE CODE to produkt o bardzo wysokiej zawartości najczystszego izolatu białka serwatkowego. Aż 87% zawartości
białka oraz śladowa ilość tłuszczów i węglowodanów.

Wartość odżywcza

w 100g

Wartość energetyczna: 370 kcal/1548 kJ
Tłuszcz: 1.9 g
W tym kwasy tłuszczowe nasycone: 0.4 g
Węglowodany: 1.4 g
W tym Cukry: 1.3 g
Błonnik: 0.0 g
Białko: 87.0 g
Sól: 0.5 g
Witamina B1 (tiamina): 0.92 mg
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Witamina B2 (ryboflawina): 1.17 mg
Witamina B3 (niacyna): 13.32 mg
Witamina B5 (kwas pantotenowy): 4.99 mg
Witamina B6 (pirydoksyna): 1.17 mg
Witamina B12 (kobalamina): 2.08 mcg
Witamina B9 (kwas foliowy): 166.5 mcg 
Witamina B7 (biotyna): 41.63 mcg
Witamina C (kwas L-askorbinowy): 266.4 mg

w 30g RWS*

Wartość energetyczna: 122 kcal/511 kJ 6%
Tłuszcz: 0.57 g 1%
W tym kwasy tłuszczowe nasycone: 0.12 g 1%
Węglowodany: 0.42 g 0%
W tym Cukry: 0.39 g 0%
Błonnik: 0.0 g 0%
Białko: 26.10 g 55%
Sól: 0.15 g 3%
Witamina B1 (tiamina): 0.28 mg 25%
Witamina B2 (ryboflawina): 0.35 mg 25%
Witamina B3 (niacyna): 4.00 mg 25%
Witamina B5 (kwas pantotenowy): 1.5 mg 25%
Witamina B6 (pirydoksyna): 0.35 mg 25%
Witamina B12 (kobalamina): 0.63 mcg 25%
Witamina B9 (kwas foliowy): 50.00 mcg 25%
Witamina B7 (biotyna): 12.5 mcg 25%
Witamina C (kwas L-askorbinowy): 80.00 mg 100%

Profil aminokwasowy w 100g białka w produkcie

L-treonina 5.33
L-walina (BCAA) 4.90
L-metionina 2.09
L-izoleucyna (BCAA) 5.32
L-leucyna (BCAA) 9.23
L-fenyloalanina 3.13
L-lizyna 8.56
L-tryptofan 1.52
L-seryna 4.28
L-prolina 6.38
L-glicyna 1.52
L-alanina 3.71
L-cysteina 1.62
L-tyrozyna 3.33
L-histydyna 1.81
L-arginina 2.38
kwas L-asparaginowy 8.66
kwas L-glutaminowy 16.65

  
Składniki Isolate Code

aromaty (w zależności od smaku), barwniki (w zależności od smaku/koloru produktu): słód jęczmienny (w przypadku smaków
czekoladowych), chlorofil, czerwień buraczana, beta-karoten, sól, witaminy: kwas L-askorbinowy (witamina C), amid kwasu
nikotynowego (witamina B3), D-pantotenian wapnia (witamina B5), chlorowodorek pirydoksyny (witamina B6), ryboflawina
(witamina B2), monoazotan tiaminy (witamina B1), kwas pteroilomonoglutaminowy (witamina B9), D-biotyna (witamina B7),
cyjanokobalamina (witamina B12),substancja zagęszczająca: karboksymetyloceluloza, substancje słodzące: sukraloza,
glikozydy stewiolowe.

Masa netto: 630 g

Sposób użycia

Stosowanie: 1-3 porcje dziennie (1 porcja – 1,5 miarki, 30 gramów) bezpośrednio po zakończonej jednostce treningowej,
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między posiłkami lub przed snem. Preparat należy rozpuścić w 200-250 ml wody lub odtłuszczonego mleka.

Ostrzeżenie

Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Produkt nie może być stosowany jako substytut
zróżnicowanej diety. Produkt nie jest przeznaczony dla dzieci, kobiet w ciąży oraz karmiących piersią. Zrównoważona dieta i
zdrowy styl życia są ważne. Żółcień pomarańczowa FCF może mieć szkodliwy wpływ na aktywność i skupienie uwagi u dzieci. 
Produkt może zawierać śladowe ilości laktozy, glutenu, orzechów. W zakładzie przetwarza się mleko, jaja, ryby,
soję, skorupiaki, orzechy, gluten, łubin oraz sezam.

Sposób przechowywania

Przechowywać w suchym pomieszczeniu, w zamkniętym opakowaniu, w temp. 15-25 stopni celsjusza, w miejscu
niedostępnym dla małych dzieci.

Minimalny termin przydatności do spożycia: Przynajmniej pół roku

PRODUCENT: PROGRES Spółka Jawna Jacek Kujko i Wspólnicy ul. Akcent 26b, 01-937 Warszawa Polska/POLAND.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak: Banana caramel / Bananowo karmelowy , Chocolate salted caramel / Czekolaada słony k , Coconut wafer / Wafel
kokosowy , Coffee latte caramel / Kawa latte karmelowa , Peanut butter cookie / Ciastko z masłem orzec , Strawberry cheese /
Ser truskawkowy , Strawberry cream / Truskawki z kremem , Vanilla Ice Cream / Lody waniliowe
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